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Quem tem um projeto inovador ou uma startup ou quer ser empreendedor tem uma oportunidade única por meio do Ideia UCS, desenvolvido pela Prefeitura de Veranópolis e Universidade. Inscrições estão abertas.  Página 08.
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Os gregos rivalizam com 
os judeus como raça mais 
politizada do mundo. Por 
desanimadora que seja sua 
situação, eles estão sempre 
divididos em muitos partidos, 
com muitos líderes que lutam 
entre si.

Quanto aos judeus, já se 
disse, com acerto: “onde quer 
que haja três judeus, haverá 
dois primeiros-ministros e 
um líder da oposição”.

Esses povos sobrevive-
ram apesar das próprias desa-
venças, brigas 
e convulsões 
internas e por 
caminhos dife-
rentes legaram 
a herança de 
seu talento e 
sabedoria, não 
se tendo notícia de outras 
duas cidades que tenham 
sido mais importantes para a 
humanidade do que Atenas e 
Jerusalém. Suas mensagens 
na religião, na fi losofi a, e na 
arte foram os faróis norteado-
res da fé e cultura modernas. 
Os estilos arquitetônicos: 
Coríntio, Dorido e Jônio 
têm origem na Grécia e são 
utilizados nas obras clássicas, 
especialmente, a partir da Re-
nascença. Florença e Roma 
possuem palácios, igrejas 
e monumentos construídos 
com esses estilos. Com 
o tempo criou-se o estilo 
gótico, de larga propagação, 
notadamente na construção 
de igrejas, com suas ogivas 
a encimarem altas colunas. 
Destacam-se nesse estilo 
a catedral de Notre Dame 

de Paris iniciada no ano de 
1063, a catedral de St Patri-
ck no centro de Nova York 
e a da cidade de Colônia na 
Alemanha.  Já nossa igreja 
matriz, dedicada a São Luís 
Gonzaga, por ser uma cons-
trução relativamente  recente 
seu estilo é neogótico.

Voltando-se para a histó-
ria da Grécia, todavia, para o 
século XX: grandes desen-
tendimentos internos tiveram 
que ser resolvidos, inclusive, 
fazendo acordos com os 

guerrilheiros 
instalados 
nas mon-
tanhas. A 
Inglaterra, 
por seu pri-
meiro-minis-
tro Winston 

Churchill,  interveio para 
buscar a pacifi cação. Ocor-
re que transcorria o Natal 
do ano de 1944, para cujas 
festividades compareceu em 
Atenas o arcebispo ortodo-
xo, que logo impressionou 
aos presentes por sua com-
pleição e vigor físico. Ele 
se dedicara à luta romana 
antes de ingressar na Igreja 
Ortodoxa. Seria o homem 
indicado para resolver as 
questões gregas. Realmente, 
ele foi aceito unanimemente, 
podendo o presidente Papan-
dreu e seus colaboradores 
que se exilaram em Caserta, 
na Itália, regressar. Então o 
presidente nomeou o arce-
bispo, regente para governar 
o país. As facções rivais o 
aceitaram e a histórica cida-
de estava pacifi cada.
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Atenas e Jerusalém

30 ANOS

Na edição número 066 d’O 
Estafeta, que circulou no dia 
19 de março de 1993, foram os 
seguintes destaques de capa: 
Lideranças de Veranópolis 
reivindicam junto à Secretaria 
dos Transportes o recapeamen-
to do asfalto para Veranópolis, 
Jovem de 28 anos suicida-se 
por enforcamento em André da 
Rocha, Caminhão invade resi-
dência e causa grandes danos, 
Deputado Rigotto visitou au-
toridades municipais e Colisão 
de trens mata três maquinistas.

Nas páginas internas: Ae-
roclube de Veranópolis no ano 
do seu 45º aniversário, Re-
ceita distribui formulários do 
Imposto de Renda a partir do 
dia 29, Abertas inscrições para 
o Supletivo de 1º e 2º Graus, 
UCS integra projeto do Conse-
lho Estadual do Idoso, SMEC 
promove Ciclo de Palestras so-
bre o plebiscito, Trabalhos no 
Hospital continuam, Secreta-
ria da Saúde promove feira de 
roupas usadas e Colégio Agrí-
cola realiza encontro.

20 ANOS 10 ANOS

Na edição número 1.105 
d’O Estafeta, que circulou no 
dia 13 de março de 2013, fo-
ram os seguintes destaques 
de capa: Bombeiros: prevenir 
é melhor, VEC busca a reabi-
litação no segundo turno do 
Gauchão 2013, Civil e BM 
registram série de furtos na 
região, Divisão dos royalties 
do petróleo deve gerar mais de 
R$ 1 milhão à região, Projeto 
Rondon: Jovens da região apli-
cam conhecimentos em área 
pobre do Nordeste, Presídio é 
vistoriado, Cidade terá estação 
de tratamento de efl uentes e 
Mulheres de diversas idades 
dizem o que pensam.

Nas páginas internas: In-
dústria do Conhecimento terá 
espaço multicultural, Felipe 
dos Santos terá atividade em 
tempo integral, Cotiporã bus-
ca apoio a projetos na Capital, 
Obras são vistoriadas em Fa-
gundes Varela e Reunião bus-
ca agilizar projeto para a ERS 
437 entre Vila Flores e Antô-
nio Prado.

Na edição número 583 d’O 
Estafeta, que circulou no dia 
12 de março de 2003, foram os 
seguintes destaques de capa: 
VEC estreou com empate, Se-
mana policial teve acidentes e 
agressões, Élcio Siviero vai a 
Brasília em busca de recursos, 
Prefeitura libera verba de R$ 
870 mil a entidades, Vândalos 
voltam a cauar problemas em 
Veranópolis e Hospital Comu-
nitário fecha importante parce-
ria.

Nas páginas internas: Fal-
ta de professores gera críticas 
ao Governo Estadual, Britador 
do Município de Veranópolis 
está sendo reformado, Carna-
val de Rua de Vila Flores foi 
sucesso, Comitiva italiana vi-
sitará Fagundes Varela no fi nal 
do mês, Emater/RS conquista 
certifi cado inédito de clas-
sifi cação, Festa Campeira é 
realizada com sucesso em Fa-
gundes Varela e Sindicato dos 
Trabalhadores Rurais de Coti-
porã tem eleições nos dias 23 e 
24 de março.

Não se tem notícia 
de outras duas cidades 
que tenham sido mais 
importantes para a 
humanidade do que 
Atenas e Jerusalém.

A E.R. Amantino Indústria Metalúrgica Ltda., no início das atividades em Veranópolis, em 1958

Dia 25 de março, sába-
do, acontece o 29º Encontro 
de Mulheres de Veranópo-
lis. O tradicional evento, 
realizado em comemoração 
ao Dia da Mulher, acontece 
neste ano na comunidade de 
Vila Azul.

A programação inicia às 
19 horas com recepção. Às 
19h30min haverá a abertu-
ra ofi cial e após será servi-
do o jantar. A animação da 
noite fi ca garantida no baile 
com Pantera Negra. Lem-
brando que será disponibili-
zado transporte das demais 
localidades até o evento. Os 

ingressos estão à venda no 
Escritório Paroquial no valor 
de R$40 adulto e R$25 para 
crianças (de 5 a 10 anos).

O 29º Encontro de Mu-
lheres de Veranópolis é uma 
realização da Prefeitura de 
Veranópolis, Primeira Dama, 
Câmara de Vereadores, Se-
cretarias Municipais de Agri-
cultura e Meio Ambiente; 
Desenvolvimento Social, 
Habitação e Longevidade; 
de Saúde; e de Turismo e 
Cultura; além do Sindicato 
dos Trabalhadores Rurais, 
Paróquia São Luiz Gonzaga, 
Emater/Ascar e ACIV.

Encontro de Mulheres



Cotidiano de uma cida-
de com as características se-
melhantes às de Veranópolis 
obriga a população conviver 
com certos sons (incomoda-
tivos) durante a madrugada. 
Qual o mais desconfortável: 
latidos de cães, curucacas, ou 
"namoro" de gatos?

Por falar em animais na 
área urbana, são frequentes 
as visitas de tatus, raposas, 
quatins... Isso que não faltam 
áreas verdes.

Imagine o tamanho da 
gratidão dos garis se, ao ser 
descartado, o vidro quebrado 
fosse devidamente embalado 
sem o risco de causar lesões?

Volte à página 2 e note 
que há 10 anos se lutava por 
um projeto para a ERS 437.

O leitor pode estar certo: 
o seu CPF é a sua senha para 
a vida. E essa senha pode ser 
retirada (bloqueada) facil-
mente por quem lhe conferiu: 
a Receita Federal. Sem essa 
senha você é praticamente 
um "João Ninguém". Então, 
não deixe de declarar (se ne-
cessário pagar), o seu Impos-
to de Renda.

Pra fechar:
Fala daquela pessoa que 

vive sempre com "um pé 
atrás": fui fi ngir que estava 
dormindo e acabei dormindo 
de verdade. Não dá pra con-
fi ar nem na gente, imagina 
nos outros!
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FOI DITO...

“Scarpinha, agora não tem nem mais questão de con� ança, irmão. A questão 
que agora é orar. Fazer o que eu sei. Agora é esperar no Senhor.”

Willian Bigode, jogador do Flumense, em áudio vazado, sobre prejuízo 
milionário de alguns atletas, entre eles Gustavo Scarpa, hoje no Nottingham Forrest, 
da Inglaterra.

Quinta | 16/03 Sexta | 17/03

Sabado | 18/03

31º
19º

0mm
0%

31º
20º 0mm

0%

30º
20º 10mm

67%

Domingo | 19/03

28º
21º 20mm

90%

Segunda | 20/03

28º
17º

0mm
0%

Nascer do sol aprox.:6h26min
Pôr do sol aprox.: 18h42min
Índice UV: Moderado: 1
Pólen: Baixo
Lua: Nova (21/03) e Crescente (28/03)

DIVULGAÇÃO Amor próprio

“A mente é como um paraquedas. Só funciona se a temos aberta.” 
Albert Enstein

Qualquer semelhança 
(não) é mera coincidência.

O mês de março é 
marcado por uma data muito 
especial e importante, o Dia 
Internacional da Mulher, 
mês de homenagem, reco-
nhecimento e valorização da 
mulher.

E um dos maiores benefí-
cios dessa data é o desenvol-
vimento do amor-próprio, 
que traz inúmeros benefícios 
para a vida como, a autocon-
fi ança e a autoestima.

Amor- próprio é o apreço 
nutrido por si mesmo, é a 
constatação de que você é 
uma pessoa que  tem defei-
tos e que erra e isso não faz 
com que você mereça menos 
amor, é a aceitação que senti-
mos por quem somos.

Focar em si mesmo nem 

sempre é fácil, temos inúme-
ras tarefas diárias, porem é 
preciso cultivar o amor, pois 
é o melhor caminho para a  
realização pessoal.

Todo mundo é diferente, 
e aceitar que somos únicos 
com nossas experiencias, 
qualidades e desafi os, que 
cada um tem sua historia de 
vida, oportunidades diferen-
tes fortalecera o auto valor.

A vida é o que acontece 
agora, não espere o momen-
to certo para cultivar seu 
amor próprio. Se coloque em 
primeiro lugar, faça as pazes 
com seu passado,  perdoe 
seus erros, entenda seus li-
mites, mude seus pensamen-
tos e a vida lhe trará novas 
respostas.

Devido à confi rmação de 
um caso de Epizootia (bugios 
mortos e confi rmados labora-
torialmente para Febre Ama-
rela) no município de Caxias 
do Sul, a Secretaria da Saúde 
de Veranópolis reforça a im-
portância de manter em dia 
a vacinação contra a Febre 
Amarela.

Os bugios (e os macacos-
-prego, no caso do RS), são 
considerados sentinelas da 
febre amarela e não causam 
riscos à população. Esses pri-
matas servem como indica-
dores da presença do vírus no 
ambiente silvestre. Eles ado-
ecem depois que são picados 
pelo mosquito transmissor, o 
Haemagogus. Humanos não 
vacinados são contaminados 
somente ao serem picados por 
esses mosquitos infectados. 

A melhor forma de pre-
venção à Febre Amarela é a 
vacinação, que está disponí-
vel para a população nas Uni-
dades Básicas de Saúde do 
município. 

Crianças devem tomar a 
primeira dose aos 9 meses e 

um reforço aos 4 anos. Para 
as crianças que não realiza-
ram a vacina no período, a re-
comendação é procurar orien-
tações no seu Posto de Saúde 
de sua referência. A partir dos 
5 anos, crianças que não fo-
ram vacinadas podem tomar 
apenas uma dose. Esta dose 
única deve ser aplicada até os 
59 anos de idade. Pessoas que 
já realizaram pelo menos uma 
dose, já são consideradas 
imunizadas, sem necessidade 
de nova dose.

Confi ra o cronograma de 
aplicações da vacina: ESF 
Santo Antônio: segunda-fei-
ra (durante todo o horário de 
trabalho); ESF São Francis-
co: terça-feira (durante todo 
o horário de trabalho); ESF 
Medianeira: quarta-feira (du-
rante todo o horário de traba-
lho); ESF Renovação: quinta-
-feira (durante todo o horário 
de trabalho); ESF Universal: 
sexta-feira (durante todo o 
horário de trabalho); Posto de 
Saúde Central: quarta e sexta-
-feira (durante todo o horário 
de trabalho)

Preocupação com a Febre Amarela

Visando promover a valorização da mulher, buscando fortalecer seu autocuidado, autoestima  
e empoderamento, no dia 08 de março, em alusão ao Dia Internacional da Mulher, o CREAS - 
Centro de Referência Especializado de Assistência Social de Veranópolis realizou um encontro 
com mulheres. Foi um momento de refl exão acerca da importância e da singularidade de cada uma, 
oportunizando que estas  mulheres  ressignifi carem  seu  valor perante a sociedade.



QUINTA-FEIRA, 16 DE MARÇO DE 2023 4REGIÃO

Melhorias na via que liga 
Fagundes Varela a Cotiporã Investimentos na rede elétrica

LEANDRO GALANTE

Deise Zat é a nova Secretária de 
Gestão, Finanças e Desenvolvimento 
Econômico do Município de Fagun-
des Varela. Ela assumiu o cargo no co-
meço desse mês e terá como desafi o, a 
continuidade dos projetos e programas 
em andamento, além de aprimorar as 
práticas administrativas em desenvol-
vimento pela atual Administração Mu-
nicipal.

O prefeito Nelton Conte e toda a 
equipe de colegas deram as boas-vindas 
a nova Secretária, que é formada pela 
Universidade de Caxias do Sul (UCS).

Deise Zat assume Secretaria de Gestão

Motoristas que estão circulando na 
saída de Fagundes Varela em direção a 
divisão com Cotiporã devem redobrar 
a atenção, pois homens e máquinas 
estão trabalhando na melhoria da via 
que liga os dois municípios, inclusive 
com serviços de alargamento no leito 

da pista. Os trabalhos devem continu-
ar ao longo dessa semana e estão sen-
do executados pelas equipes da Secre-
taria de Obras Públicas e de empresa 
terceirizada. Além dessa, outras estra-
das do interior de Fagundes também 
estão recebendo obras.

Na manhã da terça-feira, dia 07, 
o prefeito Nelton Conte, juntamen-
te com os secretários, Tiago Binda, 
Edimo Testa, Deisi Zatt e a arquiteta 
Luise Dalla Libera, recebeu em seu 
Gabinete, Polyanna Souza da Cunha 
Lesbik, Consultora de Negócio da 
RGE. Ela apresentou o planejamento 
dos investimentos da concessionária 
em nosso município.

Também foram tratados assuntos 

referentes as grandes mudanças que 
ocorrerão na Praça Bella Vista. No 
local, a rede de transmissão de ener-
gia elétrica será desviada pelo Lotea-
mento Central Padre Ângelo Mônaco 
e depois pela Rua Domingos Lunardi 
garantindo melhor visibilidade e reti-
rando a poluição visual causada pelo 
cabeamento. A Praça, inclusive, que 
receberá grandes obras ao longo dos 
próximos meses.

Estão abertas as inscrições para o Pro-
cesso Seletivo visando à contratação emer-
gencial para o cargo de doméstica. Os inte-
ressados deverão comparecer no Setor de 
Recursos Humanos da Prefeitura Municipal 
de Fagundes Varela, até sexta-feira, dia 17 de 
março para inscrever-se no certame. 

A prova objetiva está prevista para o dia 
23 de março. O Edital em sua íntegra pode 
ser acessado no site da Prefeitura Municipal, 
na aba "Processos Seletivos".

ERICA TESTA

TIAGO BINDA

Inscrições para o 
cargo de doméstica
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Uma idosa, identifi cada 
como Vilma Girotto Carbone-
ra, 78 anos, faleceu na tarde 
da terça-feira, dia 14, após ser 
atacada por um cão da raça Pi-
tBull, que pertencia a família. 
O fato foi registrado na Rua 
José Abruzzi, Bairro Renova-
ção.

A vítima foi socorrida pelo 
Corpo de Bombeiros e enca-
minhada para atendimento 
no Hospital Comunitário São 
Peregrino Lazziozi, mas não 
resistiu aos ferimentos. Ela foi 
sepultada na manhã da quar-
ta-feira, dia 15, no Cemitério 
Municipal de Veranópolis. 

Mulher é morta por cachorro 
no Bairro Renovação

De acordo com informa-
ções apuradas pela redação d’ 
O Estafeta, o animal está com 
a família há pouco mais de um 
ano. Ele foi adotado, após ser 
resgatado de uma situação de 
maus tratos.

Na tarde da segunda-feira 
(13), a Brigada Militar, atra-
vés da equipe de Força Tática, 
prende dois homens em fl a-
grante, pelo crime de tráfi co de 
drogas. As duas prisões ocorre-
ram em um intervalo de duas 
horas, a primeira no Bairro 
São Francisco, onde em incur-
são nas imediações do salão da 

comunidade, um homem de 44 
anos foi abordado e encontrado 
consigo 25 porções de crack. 

A segunda prisão, ocorreu 
no centro, momento em que 
foi fl agrado a negociação de 
entorpecente. Com o homem 
de 25 anos, foi encontrado seis 
porções de maconha, pesando 
50 gramas.

Prisões em Veranópolis

Na tarde da terça (14) 
por volta das 17h30min, 
policiais militares do Gru-
po Rodoviário de Nova 
Bassano, realizavam ope-
ração de fi scalização de 
trânsito na ERS 324 KM 
281, quando abordaram 
o veículo GM/Corsa com 
placas de Quedas do Igua-
çu/PR.

Em consulta ao sis-
tema informatizado foi 
constatado que o passa-
geiro do veículo possuía 
mandado de prisão ativo 
em seu desfavor pelo cri-
me de Homicídio, este 
emitido no Estado de Ron-
dônia, com validade até 
24/09/2055. Diante dos fa-
tos, o autor foi encaminha-
do ao Hospital de Nova 
Bassano para a realização 
de exame de lesões, pos-
teriormente apresentado 
na Delegacia de Polícia de 
Nova Prata e depois siste-
ma prisional.

Recaptura de 
foragido
pela PRE
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GEAN GHELLERE

@prefeituravilaflores

Evento de Dia da 
Mulher ocorre no 
próximo � nal de 

semana

SICOOB

Vila Flores recebeu máquina pá carregadeira 

Visita técnica na Expodireto

MARCIO FIORI

Sicoob São Miguel inaugura 
agência em Vila Flores

O Município de Vila Flores 
recebeu no início deste ano uma 
máquina pá carregadeira do Go-
verno Estadual do Rio Grande 
do Sul, oriunda dos recursos da 
bancada gaúcha federal e do pro-
grama Avançar, sendo indicação 
do Deputado Federal Giovani 
Feltes.

Esta semana, o equipamento 
foi entregue à Secretaria Muni-
cipal de Agricultura, Meio Am-
biente, Indústria e Comércio e 
está em trâmites fi nais para ser 
utilizada pela pasta em deman-
das vilafl orenses.

O Prefeito Evandro Branda-
lise ressalta que o recebimento 
da máquina é uma conquista para 
o município, sendo o resultado 
dos esforços em apresentar as 
demandas municipais às esferas 
estadual e federal através do Po-
der Executivo e dos Vereadores.

No dia 18 de março ocorre o 
tradicional evento de Dia da Mulher 
em Vila Flores.

Neste ano de 2023, as festivi-
dades ocorrem na Comunidade de 
Nossa Sra. de Caravággio a partir 
das 14h, com programação especial 
para todas as mulheres do municí-
pio.

A Palestra Show fi ca sob o co-
mando de Marco Marssaro e Mar-
cos Bristot. Haverá transporte sain-
do das comunidades a partir das 
13h.

Lembrando que os ingressos 
já estão à disposição na Secretaria 
de Saúde junto à UBS/ESF de Vila 
Flores.

Contamos com a presença de 
todas as mulheres vilafl orenses.

O Sicoob inaugurou em Vila Flo-
res uma nova agência de negócios da 
cooperativa, um modelo diferenciado 
no qual o foco principal é o relaciona-
mento e o atendimento consultivo para 
negócios. 

O Poder Público de Vila Flores foi 

representado pelo Prefeito Evandro 
Brandalise, que parabenizou o Sicoob 
por investir no município.

A nova agência de negócios do Si-
coob em Vila Flores está localizada na 
Avenida das Flores, 789, Edifício Soli-
vo, Sala 6, Centro.

O Poder Público de Vila Flores 
mantém em suas ações como prio-
ridade, ofertar aos produtores rurais 
oportunidades de conhecimento e 
aprendizado. A exemplo disso, no 
dia 08 de março ocorreu a visita téc-
nica para a Expodireto em Não-Me-
-Toque.

O Secretário de Agricultura, 
Meio Ambiente, Indústria e Co-

mércio de Vila Flores, Márcio Fio-
ri, agradeceu a todos os participan-
tes e ressaltou que haverão sempre 
oportunidades que aprimorem o 
setor rural do município. A próxi-
ma visita técnica está prevista para 
o dia 23 de março, na Expoagro/
Afubra, em Rio Pardo. Mais infor-
mações e inscrições pelo fone (54) 
3447-1010.
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FOTOS DIVULGAÇÃO

Primeira reunião de pais de 2023 da
Escola Municipal Caminhos do Saber

Na noite de 9 de março, a 
reunião que aborda temáticas 
referentes ao início das ativi-
dades letivas do ano de 2023 
foi realizada no Ginásio da 
Escola Municipal Caminhos 
do Saber, tratando de tópicos 
acerca desta instituição.

Na ocasião, foi apre-
sentada a equipe diretiva da 
escola, os professores, os 
monitores e demais funcioná-
rios, além de atendimentos e 
serviços ofertados pela insti-
tuição como Psicopedagoga, 
Nutricionista e Atendimento 
Educacional Especializado. 
Ainda, foi apresentado o ca-
lendário escolar de 2023, as 
metas para o corrente ano, e 
repassadas demais orienta-
ções e informações necessá-
rias.

A reunião foi conduzida 
pela Diretora Fabiane Bruno-

ni, juntamente com a Secre-
tária de Educação e Desporto 
Lilian Zechin e da Coordena-
dora Pedagógica Lilian Inês 
Gallina Storti. Elas discorre-
ram sobre os tópicos já cita-
dos e também apresentaram 
os investimentos da Prefei-
tura de Cotiporã que propor-
cionam diversos recursos es-
senciais como transporte aos 
alunos, alimentação saudável 
e nutritiva, materiais escola-
res diversos, livros didáticos, 
dicionários, ar condicionado, 
e muito mais. 

Além disso, o Prefeito 
Ivelton Mateus Zardo e a 
Vice-Prefeita Lenita Zano-
vello Tomazi reafi rmaram a 
parceria da Administração 
Municipal com a escola, 
bem como a importância 
de oportunizar ensino ade-
quado aos nossos cidadãos 

cotiporanenses, mediante o 
excelente trabalho realizado 
pelo educandário.

A reunião contou com 

grande participação dos res-
ponsáveis dos estudantes, o 
que também é de extrema 
importância e demonstra o 

engajamento das famílias no 
ensino e no desenvolvimento 
dos alunos, estes que compõe 
número próximo a 300.

Grupo Vitta Bella
volta à atividade

Na tarde de quinta-fei-
ra (09), o Grupo da Melhor 
Idade de Cotiporã reuniu-se 
no Espaço Vida e Saúde, re-
tornando com os seus cos-
tumeiros encontros. 

Com uma grande partici-
pação do público idoso coti-
poranense, na ocasião esteve 
presente o Prefeito Ivelton 
Mateus Zardo, a Secretária 
de Saúde e Assistência Social 
Rozeli Frison e a Assistente 
Social Vanessa Pissaia. 

O intuito do grupo é 
proporcionar momento de 
lazer, saúde e descontração 
aos participantes. Afi nal, 
além de se divertirem, tam-

bém realizam viagens e par-
ticipam de bailes em toda a 
região. Cada uma dessas 
mobilizações promove não 
só a certeza de uma pro-
gramação diferenciada para 
alguns de seus dias, como 
também os benefícios de 
pertencer a uma comunida-
de que mutuamente se res-
peita, se acolhe e se ajuda. 

O grupo faz parte dos 
serviços de Convivência e 
Fortalecimento de Víncu-
los do CRAS Municipal. 
As atividades do Vitta Bella 
ocorrem quinzenalmente, 
vinculadas à Secretaria de 
Saúde e Assistência Social.

Cotiporã realiza o 33º Encontro
da Mulher Cotiporanense

O evento ocorreu no sába-
do, dia 11 de março, e contou 
com a participação de aproxi-
madamente 400 mulheres de 
nosso município. 

Promovido pela Adminis-
tração Municipal de Cotiporã, 
Secretaria de Educação e Des-
porto, Secretaria de Turismo e 
Cultura, Secretaria de Saúde e 
Assistência Social, juntamente 
com alguns apoiadores: Sindi-
cato dos Trabalhadores Rurais, 
Emater, Banrisul, Sicredi e 
Sesc.

Durante o evento, o Páro-
co Padre Gilberto Lazzarotto, 
proporcionou um momen-
to de fé e refl exão referente 
a importância da mulher na 
comunidade. Com a palestra/
show de Vera Miranda, sob 
a temática “Mulheres divas! 
Fazendo história!”, o públi-
co pode interagir de forma 
descontraída. Após houve o 
sorteio de brindes, coquetel 
e pronunciamento de autori-
dades. 

A alegria e o entusiasmo 
estampados no rosto de cada 
mulher, é o que motiva os or-

ganizadores a continuar pro-
movendo ações que visam a 
valorização do ser humano. 

A Administração Munici-
pal, em nome do Prefeito Mu-
nicipal Ivelton Mateus Zardo, 
acredita que a dedicação na re-

alização deste encontro ocorre 
justamente para honrar a força 
e a beleza de cada fi gura fe-
minina, que desempenha seus 
diferentes papéis diariamen-
te com tanta maestria. Viva à 
mulher!
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IdeaUCS viabiliza surgimento de novas empresas
O Programa IdeaUCS, foi 

lançado na noite da terça-feira, 
dia 14, com objetivo de trans-
formar ideias inovadoras em 
startups, buscando viabilizar o 
crescimento e fortalecimento 
de empreendedores e inicia-
tivas inovadoras, que possam 
gerar inovações para o muni-
cípio. As inscrições de ideias 
inovadoras e mentores, podem 
ser feitas até o dia 31 de março. 

Após o prazo fi nal das ins-
crições, as starups passarão 
por um período de mentorias. 
Esse período terá a duração 
de três meses, ao longo do 
processo, os encontros serão 
feitos com os mentores trei-
nados e professores da UCS. 
Ao longo dos meses, as ideias 
passarão por aprimoramento 
e construção de um plano de 
negócios. Em junho, será re-
alizada a apresentação desses 
planos para pessoas interessa-
das nas áreas que estão sendo 
desenvolvidas. Essas pessoas 
poderão se tornar investidores, 
transformando as startups em 
novas empresas. 

Conforme a Secretária de 
Indústria e Comércio, Daia-
ne Ambrozini Domeneghini, 

o Programa tem a fi nalidade 
gerar novas oportunidades, de 
fomentar o empreendedoris-
mo, a inovação. E com o olhar 
atento à sustentabilidade em-
presarial, social e econômica. 
“Essa oportunidade de incen-
tivo é única!  As pessoas que 
querem empreender, precisam 
aproveitar esse programa, ins-
crevendo sua ideia de inova-
ção para a Indústria, Comércio 
e mercado como um todo em 
Veranópolis”, explica.

Além dos mentores, pro-
fessores da instituição também 
acompanharão todo o proces-
so. A Secretária destaca tam-
bém, que a pasta, por meio da 
Prefeitura, auxilia empresários 
com a disponibilização de ma-
quinário e brita para a constru-
ção de seus espaços. 

Rosecler Machio Gilioli, 
Diretora do Campus da UCS 
de Nova Prata, explica que a 
Universidade irá preparar os 
mentores através de treina-
mentos, para que os mesmos 
possam auxiliar os novos 
empreendedores nas diversas 
áreas que envolvem a criação 
e desenvolvimento da empre-
sa. “Além do treinamento aos 
mentores, a Universidade irá 
acompanhar os projetos em to-
das as etapas, uma vez que as 
reuniões acontecerão de forma 
sistemática entre empreende-
dores, mentores e Universida-
de”, enfatiza. 

Além disso, a Universi-

dade irá trabalhar de maneira 
conjunta com quem está de-
senvolvendo a ideia inovado-
ra, prestando auxílio para o 
desenvolvimento do plano de 
negócios. “Quando tivermos 
a apresentação desses planos 
de negócios, a universidade 
trará pessoas que futuramente 
poderão se tornar investidores 
desses projetos”, destaca. 

De acordo com o Coor-
denador de Desenvolvimento 
de Negócios, Fábio Verruck, o 
primeiro passo para participar 
do Programa, é realizar a ins-
crição contando qual é a ideia 
inovadora e como e como a 
pessoa que a inscreveu pode 
colaborar para seu desenvolvi-
mento. A partir disso, a UCS, 
juntamente com os mentores, 
irá auxiliar para que ela seja 
posta em prática. “Essa ideia 
vai passar por um processo de 
modelagem e validação, para 
que ela chegue lá no fi nal com 
a certeza, ou pelo menos, a 

redução de risco para que seja 
montado o negócio”, explica. 

De acordo com ele, uma 
ideia inovadora não precisa 
estar diretamente ligada a tec-
nologia. “Uma ideia inovadora 
é qualquer ideia que agregue 
diferencial a qualquer produ-
to, serviço ou empresa, frente 
ao que já existe no mercado. 
A inovação pode ser na tecno-
logia, criando novas formas de 
fazer algo, mas ela pode ser fei-
ta, outros segmentos”, destaca. 

As ideias inscritas, serão 
acompanhadas por mentores, 
que irão auxiliar os empre-
endedores a buscarem novas 
perspectivas sobre a sua star-
tup, a partir da expertise de 
cada um e de uma visão de 
fora do projeto. Tanto mento-
res quanto os empreendedores, 
serão acompanhados por pro-
fessores da UCS e os encon-
tros acontecerão na Sala do 
Empreendedor: “Inova Mais 
Empreende”, na ACIV. 

Rosecler Daiane Fábio
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Princesa: Daniele Gabriel, 26 anos, filha de Geraldo 
Gabriel e Solange Turcatel. Formada em Licenciatura 

em Pedagogia pela Universidade de Caxias do Sul, 
escolheu essa profissão por admirar o oficio e 

também acreditar que através da educação é possível 
transformar sonhos em realidade e o mundo em um 
lugar melhor. Sua família é grande e, é nela que tem 

as melhores inspirações. Tem 4 irmãos e um irmão do 
coração. Reside no município de Cotiporã e hoje além 
de representa-lo também representa sua Festa maior, 

como soberana. 

A Fest in Vêneto é símbolo da união de uma 
comunidade trabalhadora que valoriza seus 

costumes, cultura e valores. E são esses mesmos 
valores que pretendo levar para minha vida para 

que sejam passados de geração em geração. Fazer 
parte desta história é um imenso orgulho.

Rainha: Greici Colpo, 27 anos, nascida em Veranópolis 
mas sempre residiu em Cotiporã pela qual tem muito 

orgulho, filha de Edemar Colpo e Neri Terezinha 
Rebelatto Colpo. 

Graduada em Administração de Empresas e Pós 
Graduada em Gestão de Pessoas, trabalha em um 

escritório na cidade. 
Pelo amor que tem pela cidade, sua história e pessoas 

que moram lá, decidiu que estaria pronta para participar 
do concurso pelo qual sempre teve vontade, concorrer a 

Soberana da Fest in Vêneto. 
Hoje percebe que tudo acontece no seu tempo e se 

orgulha de cada etapa para chegar onde chegou, sempre 
com muita humildade e carinho. Acredita que a paixão 
pela sua cidade e sua história fez se tornar a Rainha da 
9ª Edição da Fest In Vêneto, sempre falou com muito 

carinho e orgulho de Cotiporã.
Poder representar a história do nosso município, 

cultura, humildade e seu povo, significa contribuir 
com o desenvolvimento e levar o nome da nossa 

cidade com muito orgulho e amor para outros 
lugares, mantendo viva todas as tradições dos 

nossos imigrantes, honrando todo nosso passado, 
valorizando nosso presente e colaborando para um 
futuro de sucesso. A simplicidade me encanta e a 

nossa cultura e raízes me fascina!

Princesa: Camila Cendron Mercalli, 21 anos, filha de 
Maria Conceição Cendron Mercalli e João Antônio 

Mercalli (in memorian) e irmã de Yago Mercalli. Cursa 
Direito, na Universidade de Caxias do Sul e é estagiária 

no Fórum da Comarca de Veranópolis. Desde muito 
pequena se envolve com entidades e projetos da 

comunidade buscando sempre contribuir, da melhor 
forma possível, dedicando-se ao máximo.

Estar fazendo parte, mais uma vez, da história 
da Fest In Veneto é motivo de muita honra e 

orgulho pra mim, é a realização de um sonho e 
tenho certeza que a cada cidade que passarmos 

estaremos levando um pouquinho de cada pessoa 
Cotiporanense conosco, demonstrando a essência 
de nossa cidade, do nosso povo e principalmente, 

da nossa Fest In Veneto.

Emanuelle Medeiros Machado, 8 anos, filha de Darlei 
Nicolao Machado e Elizandra Medeiros. 

Estudo da Escola Municipal de Ensino Fundamental 
Caminhos do Saber, estou no terceiro ANO A, meu 

esporte favorito é jogar vôlei. Nos momentos de lazer 
gosto de passear, ficar com minha família e adoro brincar.  

Quando vi a corte da última Fest In Vêneto fiquei 
encantada com o vestido e coroa das meninas, quando 

surgiu a oportunidade de participar o entusiasmo 
tomou conta de mim e logo me inscrevi, minha família 
me apoiou e então vieram seletivas e o desfile com o 
resultado final; Eu Sou a Primeira Princesa a alegria 
e a emoção de representar nossa tão amada cidade 

Cotiporã.

Ana Beatriz Paludo, 7 anos de idade, filha de Januário e 
João Paludo. 

Estudo na Escola Municipal de Ensino Fundamental 
Caminhos do saber, no segundo ano, onde aprendo 

muito e me divirto com meus colegas. Moro há 3 anos 
em Cotiporã e amo minha cidade. Por isso, quis participar 

do concurso das Soberanas Infantis da Fest In Vêneto 
e estou muito feliz em poder convidar a todos para 

virem na nossa festa. Gosto de estudar, brincar e viajar 
com meus pais. Juntamente com as Soberanas Adultas 

e minhas Princesinhas, é uma grande alegria poder 
representar o nosso Município como a Rainha Infantil da 

9ª Fest in Vêneto e viver momentos tão especiais.

Maria Helena Zardo Rodrigues, 8 anos, filha de Lucirena 
Zardo e Marcos Fernando Nascimento Rodrigues e irmã 

do Gabriel Zardo Rodrigues.

Estudo no 3° ano da escola Caminhos do Saber e o que 
mais gosta de fazer é brincar. Sempre sonhei em ser 

soberana da Fest in Veneto, representando minha cidade, 
nessa linda e divertida festa em que todas as famílias 

se reúnem para comemorar. Para mim a Fest in Vêneto 
reúne o nosso povo, celebrando as nossas tradições e 

culturas com muita alegria, música e comida boa.

Cotiporã
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A Câmara de Vereadores de Veranópolis realizou nesta segunda-
feira, dia 13, a Sessão Ordinária 06/2023. Confi ra o que esteve em 
apreciação:

Indicação nº 44, de 28 de fevereiro de 2023
Autora: vereadora Mara de Lourdes Scopel Gregol (MDB)
Ementa: Solicita ao Executivo Municipal para que, através de 

seu órgão competente, estude a possibilidade de realizar a roçada, 
limpeza, iluminação e reparos na escadaria (fi rmar o corrimão e pintar) 
localizada no fi nal da Av. Osvaldo Aranha, ligação com a Rua Barão 
do Rio Branco, no Bairro São Pelegrino.

Com parecer favorável da Comissão de Serviços Públicos.
Resultado: Aprovada por unanimidade.

Indicação nº 45, de 02 de março de 2023
Autor: vereador Vanderlei Zanotto - Chumbinho (PP)
Ementa: Solicita ao Executivo Municipal para que, através de 

seu órgão competente, proceda a limpeza urgente dos espelhos de 
água existentes na frente do novo prédio que abrigará a Prefeitura e a 
Câmara Municipal de Vereadores.

Com parecer favorável da Comissão de Serviços Públicos.
Resultado: Aprovada por unanimidade.

Projeto de Lei Legislativo nº 09, de 02 de março de 2023
Autores: vereadores Cristiano Valduga Dal Pai (PDT), Mara 

Lourdes Garib Guzzo (MDB) e Vanderlei Zanotto (PP)
Ementa: Dispõe sobre a divulgação das listagens de pacientes que 

aguardam por consultas com médicos especialistas, exames e cirurgias 
na rede pública do Município de Veranópolis.

Com parecer favorável da Comissão de Constituição e Justiça.
Resultado: Aprovado por unanimidade.

Projeto de Lei nº 398, de 02 de março de 2023
Autor: Poder Executivo
Ementa: Altera a Lei que dispõe sobre o estágio de estudantes em 

órgãos públicos da Administração Municipal.
Com parecer favorável das comissões de Finanças, Orçamentos e 

Contas e Constituição e Justiça.
Resultado: Aprovado por unanimidade.

Projeto de Lei nº 399, de 02 de março de 2023
Autor: Poder Executivo
Ementa: Convênio entre os municípios de Veranópolis, Cotiporã, 

Fagundes Varela, Vila Flores e Nova Bassano para repasse de incentivo 
à qualifi cação do Serviço Único de Saúde (SUS) e outros serviços.

Com parecer favorável das comissões de Finanças, Orçamentos e 
Contas e Constituição e Justiça.

Resultado: Aprovado por unanimidade.

Acompanhe as Sessões pelo Facebook e Youtube da Câmara de 
Veranópolis, além das tramitações dos projetos e indicações pelo 

app Câmara Veranópolis!

Dupla veranense vence 
Torneio de Vôlei de 

Areia em Nova Bassano

Conferência Municipal 
da Saúde de Veranópolis 
será no dia 29 de março

DIVULGAÇÃO

O município de Nova Bas-
sano realizou no sábado, dia 
11, o 1º Torneio Municipal de 
Vôlei de Areia misto. Estavam 
inscritas 12 duplas dos muni-

cípios de Nova Bassano, Nova 
Prata, Vila Flores, Veranópolis 
e Nova Araçá, no entanto, uma 
dupla não compareceu.

As quatro duplas fi nalis-

tas, três eram de Veranópolis. 
Uma dupla veranense, sagrou-
-se campeã do torneio. 

Confi ra abaixo a 
classifi cação fi nal:

1° - Bruna Begotto e Alexandre Leoncio
2° - Paula Amanteá e Gabriel Bin 
3° - Rodimar Frigo e Karine Fiori
4º - Vicenzo Zimello e Ana Carolina Michelon Cielo

1° - Bruna Begotto e Alexandre Leoncio

3° - Rodimar Frigo e Karine Fiori

Com o tema “Garantir 
Direitos e Defender o SUS, 
a Vida e a Democracia – 
Amanhã Vai Ser Outro Dia”, 
a Prefeitura de Veranópolis, 
por meio da Secretaria da 
Saúde e do Conselho Mu-
nicipal de Saúde, estão pro-
movendo no dia 29 de mar-
ço, das 13h às 17h, na Casa 
da Cultura, a Conferência 
Municipal da Saúde.

As Conferências de 
Saúde são, junto aos Con-
selhos de Saúde, os princi-
pais espaços democráticos 
de construção de políticas 
de saúde no país, compondo 
o controle social para a de-
liberação e fi scalização das 
políticas públicas no âmbito 
do Sistema Único de Saúde 
(SUS). 

Nos municípios, as con-
ferências são momentos de-
cisivos para o exercício da 
democracia participativa e 
da elaboração compartilhada 

das políticas de saúde locais, 
que incidem diretamente na 
vida das comunidades e gru-
pos sociais presentes no ter-
ritório. A conferência muni-
cipal é preparatória para a 9ª 
Conferência Estadual e para 
a 17ª Conferência Nacional 
de Saúde.

É nas Conferências de 
Saúde que a população pode 
expressar suas demandas e 
pleitear ações e serviços de 
saúde que atendam às suas 
necessidades, com o de-
senvolvimento de políticas 
mais efi cazes. Após a reali-
zação das conferências, as 
propostas, debatidas e siste-
matizadas, devem ser incor-
poradas no Plano de Saúde 
municipal, estadual, do Dis-
trito Federal e do Ministério 
da Saúde.

A programação comple-
ta será divulgada em breve. 
Toda a comunidade está 
convidada a participar!
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VEC com o pé na 
temporada 2023 Fagundes Varela começou 

a viver na tarde do último do-
mingo, dia 12, o seu Campeo-
nato Municipal de Futebol de 
Campo. Já na primeira rodada, 
um bom público compareceu 
no Estádio Olmar De Carli 

para assistir aos jogos. 
Dentro de campo, os resul-

tados fi nais foram apertados: 
o JN venceu por 2 a 1, o Bo-
tafogo de São José e o Água 
Verde venceu por 1 a 0, o EF3/
Dínamo.

A próxima rodada será 
domingo, dia 19, a partir das 
14h, quando serão disputados 
os seguintes jogos: Água Ver-
de versus Floricultura Papini e 
Flamengo versus JN. A entra-
da ao estádio é gratuita.

Municipal de Futebol de Fagundes tem início

Está chegando a hora, 
o Pentacolor vai iniciar sua 
temporada na próxima se-
gunda-feira dia 20. Neste dia 
parte do grupo que disputará 
a Divisão de Aceso começará 
a treinar. Eu destaquei parte 
do grupo, pois aos poucos o 
plantel vai se completando. 
Nesta semana o treinador já 
iniciou seu trabalho, sem ain-
da a equipe técnica completa. 
Faltam ainda alguns integran-
tes da comissão técnica de 
Alê Menezes, que também 
deve se completar nos próxi-
mos dias. A história se repetiu 
neste ano, o VEC tentou 
parcerias que não deram cer-
to, demorou para confi rmar 
sua presidência e inicia com 
menos de um mês a prepa-
ração do time para o campeo-
nato. Não muito diferente das 
outras equipee, e mais uma 
vez, vai com suas próprias 
forças para a competição. 
Nas ultimas duas tempora-
das o Pentacolor fez ótimas 
campanhas, mas perdeu nos 
mata-mata. Espera este ano 
também fazer boa campanha, 
mas também ir bem na fase 
mais difícil do campeonato.

Enquanto o departamento 
de futebol quebra a cabeça 
para montar o melhor time 
possível, o restante da direção 
trabalha na busca do dinheiro 
necessário para a temporada. 
A camisa está quase toda 
comercializada, faltando 
dois espaços. E também a 
publicidade dos calções está 
sendo trabalhada. Se de um 
lado a direção trabalha nos 
patrocínios dos uniformes 
para a temporada, já começa 
a montar a estrutura também 
no campo de jogo. As placas 
no ADF também entraram 
em processo de venda e para 

este ano foram ampliados os 
espaços. Em breve a nova 
sala na Palugana estará dis-
ponível, ela está localizada na 
frente do complexo, embaixo 
da arquibancada ao lado da 
pista de skate e lá vai funcio-
nar o escritório/loja do Penta-
color, onde serão vendidos os 
produtos do clube, a começar 
pelas banquetas, cadeiras e 
arquibancadas para o campe-
onato que vem aí.

Outra informação do Ve-
ranópolis, está na área social. 
Diz respeito a um jantar para 
marcar o inicio da temporada 
e apresentação do grupo de 
jogadores para este ano, bem 
como a direção técnica. O jan-
tar deve acontecer no Salão da 
Comunidade de São Peregrino 
em dia a ser ainda divulgado. 
Pode servir também para o 
lançamento da camisa para 
este ano, que a princípio 
deverá ser comercializada a 
R$ 99,00. Outro movimento 
que poderá acontecer neste 
dia será a possível adesão do 
VEC ao patrocinador geral 
do campeonato pela FGF o 
“Esportes da Sorte”, empre-
sa de apostas esportivas que 
distribuirá recursos às equipes 
participantes da Divisão de 
Acesso. O aporte fi nanceiro 
pode iniciar a partir de R$ 
7 mil, podendo, conforme a 
adesão de torcedores, crescer 
a valores maiores. 

Agora torcedor fi ca a 
expectativa pela apresentação 
na segunda-feira, na curiosid-
ade de quem serão os jogado-
res e de como virá o Penta-
color em busca da vaga que 
poderá recoloca-lo na elite do 
futebol gaúcho. Todos podem 
ajudar e serão muitas possi-
bilidades para isso. Avante 
Timaço do Peito. 

Começou no sábado, dia 
11, o Campeonato Municipal 
de Futebol de Campo 2023 de 
Veranópolis. E os resulados da 
primeia rodada foram: Man-
chester 2x0 Mônaco, Cruzeiro 
4x1 Expresso da Serra, Valver-
de 5x1 Haliança, São Valentim 
3x2 Planalto, União Castilhen-
sex0 Armação e Ipiranga 0x1 
Juventus. A próxima rodada 
será no sábado, dia 18.

O Campeonato Municipal 
de Futebol de Campo 2023 é 
uma promoção da Prefeitura, 
através do Departamento de 
Esportes da Secretaria Muni-
cipal de Educação, Esportes, 
Lazer e Juventude, com apoio 
da Câmara Municipal de Ve-
readores.

Citadino de 
Veranópolis 
com muitos 

gols

Futsal na 
Região

Em Cotiporã, o prazo para 
entrega das fi chas de inscrição  
do Municipal de Futsal se en-
cerra nesta sexta-feira, dia 17. 
O campeonato conta com as 
categorias Masculino Livre, 
Masculino Veterano e Femini-
no.

Em Vila Flores o prazo 
já terminou e agora a Coor-
denadoria de Esportes trabalha 
para a formatação do Regula-
mento e tabela de jogos, que 
em breve será divulgada.
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FOTOS ALMERI ANGONESE

Existe fórmula mágica para a longevidade?
O Grupo de Convivência 

da Terceira Idade de Veranó-
polis, foi fundado em 1996. 
Atualmente, cerca de 130 ido-
sos par� cipam dos encontros 
promovidos semanalmente, 
as terças-feiras, das 13h às 
17h no Salão da Gruta Nossa 
Senhora de Lourdes. 

De acordo com a presi-
dente do Grupo, Walquiria 
Pereira, a en� dade realiza 
diversas a� vidades ao longo 

do ano, tais como escolha da 
rainha e princesas, realização 
de bingo mensal, comemora-
ção de datas especiais como 
Dia das Mães, Dia dos Pais, 
Dia dos Avós, Dia da Pessoa 
Idosa, entre outras. Além dis-
so, o Grupo possui o Coral da 
Longevidade, que realiza apre-
sentações em diversos locais. 
Também são realizados tor-
neios internos de cartas. Ain-
da o Grupo par� cipa de bailes 

pela região e organiza um bai-
le anual da terceira idade. 

Veranópolis conta com o 
� tulo de Terra de Longevidade 
e com o selo de Cidade Amiga 
do Idoso, por meio de pacto 
com a OMS. A cidade passou 
a ser conhecida como terra 
da longevidade em 1981, por 
meio de reportagem publicada 
na Revista Geográfi ca Univer-
sal, in� tulada “Os Celeiros da 
Longa Vida pelo Mundo”. Se-

gundo o texto, baseado em da-
dos do IBGE, a cidade contava 
com um apreciável número de 
velhinhos, 17%. A média nacio-
nal não era superior a 3%.

Envelhecer nunca é fácil, 
no entanto, cada idoso tem 
seus segredos e suas “fórmu-
las” para chegar bem na me-
lhor idade. 
Perguntamos a 11 mulheres 
sobre isso. Acompanhe as 

respostas:

Anita Richter, 74 anos

“Acho que não, mas 
trabalhar ajuda muito”. 

Isabel Biasi, 71 anos

“Não diria que é uma 
fórmula mágica, mas 
acredito que com boa 

vontade, criati vidade e 
dedicação você consegue 
conti nuar fazendo muitas 

coisas, porque a idade vem, 
mas não vem sozinha, ela 
vem cheia de dores. Você 
precisa se autoconhecer, 

fazer exercícios, conversar e 
ter amizades”. 

Leonides Mossi Cenci, 77 anos 

“Não acredito em fórmula 
mágica, mas digo que as 

pessoas tem que ser ati vas, 
quem se acomoda não vai 

para frente. Me mantenho na 
ati va sempre, moro sozinha 
e faço tudo o que precisa ser 

feito em casa”. 

Lidia Soldateli, 81 anos

“Se existe ou não eu não sei, 
mas vivo muito bem”.

Teresinha C. Fogali, 66 anos 

“Não sei se existe alguma 
mágica, mas cuidar da saúde 
e ter bons hábitos, ter amigos 

e ser feliz ajudam muito”. 

Jurema Fabi, 79 anos

“Eu acho que tendo fé em 
Deus e força de vontade a 

gente vai longe”.

Carmen da S. Baggio, 65 anos 

 “A principal fórmula é 
manter a saúde em dia”. 

Dirce Calza, 77 anos

“Manter a saúde em dia 
é fundamental para viver 

bastante”. 

Judite Furlani, 63 anos

“Eu acredito que a fórmula 
para a longevidade está no 

pensamento de cada pessoa, 
não existe uma receita 

que sirva para todos. Mas 
o importante é se gostar, 
fazer parte de grupos, ter 

amizades”.

Maria H. Martins, 77 anos

“Não sei bem, mas acredito 
que agora as mulheres vivem 
mais, dadas as mudanças nos 
contextos sociais dos últi mos 

anos”.

Libera S. Ghidin, 93 anos

“A magia da longevidade 
é nunca parar, sempre se 
manter em movimento”.
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Loterias

QUINA

LOTOMANIA

04 - 05 - 06 - 08 - 19 - 24 - 27 - 33 
- 40 - 42 - 43 - 50 - 52 - 56 - 69 - 83 

- 88 - 89 - 90 - 95

Concurso nº 2.440

20=(1) R$ 751.806,66; 19=(0) R$ 0; 18= (37) R$ 3.306,21
17=(415) R$ 294,77; 16=(2.604) R$ 46,97; 15=(11.915) R$ 10,26

05 - 24 - 26 - 37 - 75
Concurso nº 6.096

Quina =(0) R$ 0; Quadra = (99) R$ 5.670,00
 Terno = (8.023) R$ 66,63; Duque = (194.754) R$ 2,74

TIMEMANIA

12 - 18 - 20 - 43 - 55 - 58 - 78
 Concurso nº 1.908

7=(0) R$ 0; 6=(1) R$ 138.643,82; 5= (171) R$ 1.158,26
 4=(3.061) R$ 9,00; 3=(29.277) R$ 3,00

TIME = ATLETICO /AC (7.142) R$ 7,50

04 - 13 - 30 - 38 - 40 - 50
Concurso nº 2.490

11 - 12 - 14 - 34 - 35 - 50

DUPLA SENA

1ª Faixa

2ª Faixa

Sena =(0) R$ 0; Quina =(16) R$ 4.938,69
 Quadra = (816) R$ 122,96; Terno =(17.659) R$ 2,84

Sena =(1) R$ 4.033.189,10; Quina =(15) R$ 5.853,26
 Quadra = (813) R$ 123,42; Terno =(17.280) R$ 2,90

22 - 29 - 42 - 46 - 48 - 50
Concurso nº 2.491

02 - 03 - 09 - 11 - 20 - 35

1ª Faixa

2ª Faixa

Sena =(0) R$ 0; Quina =(6) R$ 6.276,99
 Quadra = (612) R$ 78,14; Terno =(10.238) R$ 2,33

Sena =(0) R$ 0; Quina =(11) R$ 3.804,24
 Quadra = (556) R$ 86,01; Terno =(8.779) R$ 2,72

00 - 01 - 03 - 04 - 09 - 11 - 13 - 24 
- 25 - 36 - 39 - 49 - 64 - 65 - 67 - 75 

- 82 - 88 - 96 - 97
20=(0) R$ 0; 19=(2) R$ 187.077,41; 18= (44) R$ 2.534,48

17=(430) R$ 259,34; 16=(2.637) R$ 42,28; 15=(11.838) R$ 9,42

11 - 18 - 30 - 46 - 62 - 64 - 78
 Concurso nº 1.907

Concurso nº 2.441

22 - 38 - 61 - 78 - 79
Concurso nº 6.097

Quina =(0) R$ 0; Quadra =(51) R$ 11.258,17
 Terno = (5.221) R$ 104,73; Duque = (141.590) R$ 3,86

LOTOFÁCIL

02 - 03 - 07 - 09 - 10 - 11 - 12 - 13 - 
15 - 17 - 18 - 19 - 20 - 21 - 23

Concurso nº 2.759

15=(4) R$ 283.154,57; 14=(498) R$ 681,25; 13= (17.201) 
R$ 25,00; 12=(190.620) R$ 10,00; 11=(859.712) R$ 5,00

01 - 02 - 04 - 06 - 07 - 10 - 11 - 13 - 
14 - 15 - 17 - 18 - 20 - 22 - 24

Concurso nº 2.760

15=(6) R$ 878.289,81; 14=(777) R$ 1.066,23; 13= (21.860) 
R$ 25,00; 12=(236.155) R$ 10,00; 11=(1.197.299) R$ 5,00

01 - 02 - 03 - 04 - 07 - 10 - 11 - 12 - 
13 - 16 - 18 - 21 - 22 - 23 - 24

Concurso nº 2.758

15=(1) R$ 1.472.423,00; 14=(228) R$ 1.354,10; 13= (9.617) 
R$ 25,00; 12=(130.409) R$ 10,00; 11=(704.362) R$ 5,00

7=(0) R$ 0; 6=(5) R$ 24.423,51; 5= (106) R$ 1.645,78
 4=(2.377) R$ 9,00; 3=(23.431) R$ 3,00

TIME = PAYSANDU /PA (7.566) R$ 7,50

20 - 35 - 38 - 42 - 71
Concurso nº 6.095

Quina =(0) R$ 0; Quadra =(72) R$ 6.759,23
 Terno = (5.406) R$ 85,73; Duque = (134.169) R$ 3,45

Precisa de 
JORNAIS 
VELHOS?

Então entre em contato 
pelo WhatsApp 

ou telefone: 
(54) 99680.8359.

05 - 09 - 30 - 56 - 63 - 67 - 75
7=(0) R$ 0; 6=(4) R$ 32.439,87; 5= (140) R$ 1.324,07

 4=(2.978) R$ 9,00; 3=(28.332) R$ 3,00
TIME = LONDRINA /PR (7.328) R$ 7,50

 Concurso nº 1.909

INDICADORES
ECONÔMICOS
DÓLAR | COMPRA E VENDA
TURISMO
Comercial à
vista/balcão
Paralelo

13/03
13/03

13/03

R$ 5,37 | R$ 5,46
R$ 5,26 | R$ 5,26

R$ 5,24 | R$ 5,24

EURO | TURISMO
13/03   R$ 5,77| R$ 5,86

OURO | BMF
13/03   R$ 318,00 - 1 grama

POUPANÇA
10/03   0,5829%

TAXAS
Selic (Fevereiro):   0,92%  |  Anual: 13,65%
TJLP (ano): 7,37%
TBF:     10/03/23 a 10/04/23: 0,9486%
TR:       10/03/23 a 10/04/23: 0,1474%

INFLAÇÃO | ÍNDICES
Último mês divulgado
IPCA/IBGE
INPC/IBGE
IGP-M/FGV

Janeiro
Janeiro
Fevereiro

0,53%
0,46%
0,06%

Acumulado em 12 meses
IPCA/IBGE
INPC/IBGE
IGPM/FGV

5,77%
5,71%
1,86%

FONTES: Agência Estado, BC, Bovespa
Dieesse, FGV, Fipe, IBGE, RF, INSS e UFRGS

ECONOMIA & CIA

ACERTO DE CONTAS-Anunciado Acordo da União 
com governadores para compensar estados por perdas com 
ICMS (redução dos percentuais sobre combustíveis, no Gover-
no Bolsonaro, foi concluído. O governo Federal repassará aos 
estados o valor de R$ 26,9 bilhões (R$ 9 bi fruto de liminares 
já foram compensados) em 2023, 2024 e 2025). Estados que 
renegociaram as dívidas, receberão compensação em 2026 (RS 
receberá R$ 900 mi). Aleluia!

BACEN INDEPENDENTE-Senador Efraim Filho (PB), 
governista, contradiz Lula e defende a independência do Ban-
co central do Brasil. Para o líder do União Brasil no Senado, 
a independência do BC é boa para a economia, pois ajuda a 
suavizar fl utuações econômicas e contribui para a geração de 
empregos no Brasil. 

CADUCOU-Medida Provisória que zerava até 2027 o Im-
posto de Renda dos estrangeiros que investem no Brasil não foi 
votada pelo congresso (desinteresse oceânico). Este é o tal de 
tiro no pé, além de ser também considerado quebra de contrato, 
fato que aumenta o risco dos investidores e desvia os recursos 
para outros países, considerados mais confi áveis.  

BOLA MURCHA-LULA não tem cacife para votos para 
aprovar reformas neste momento. O namoro com Lira azedou. 
E o recado foi duro: “o governo não construiu uma base con-
sistente de votos no Parlamento. Nem na Câmara nem no Se-
nado” Dureza!

JEREISSATI, MUI AMIGO-Tasso, ex-senador cearen-
se, apoiou Lula em 2022, está surpreso, Disse ver “um Lula até 
raivoso em determinados momentos” e ainda “não esperava” 
que Lula viesse “nessa linha radical” de política econômica. 
“Não é radical só pelo fato de ser de esquerda, que tem pro-
postas boas, mas pelas ideias ultrapassadas, vencidas e que já 
foram testadas. É radical também pelo tom da agressividade”... 
Ah, o alerta dos amigos! Arrependeu?

NOVO TESOURO DIRETO-Lançado em janeiro o papel 
permite que o investidor planeje uma data para a aposentadoria 
e receba uma renda extra mensal por 20 anos. É o título Tesouro 
Renda+ Aposentadoria Extra (RendA+).  Chance para poupar 
parte do ganho atual. É saudável e pode ajudar muito no futuro!

MEGA SENA

09 - 18 - 33 - 38 - 41 - 51
Mega-Sena =(0) R$ 0; Quina = (38) R$ 57.282,26

 Quadra = (3.051) R$ 1.019,20

Concurso nº 2.571

03 - 07 - 15 - 22 - 24 - 50
Mega-Sena =(0) R$ 0; Quina = (101) R$ 30.374,17

 Quadra = (7.223) R$ 606,75

Concurso nº 2.572

14 - 29 - 41 - 44 - 46 - 49
Concurso nº 2.492

07 - 28 - 39 - 43 - 48 - 50

1ª Faixa

2ª Faixa

Sena =(0) R$ 0; Quina =(6) R$ 6.493,31
 Quadra = (448) R$ 110,43; Terno = (8.587) R$ 2,88

Sena =(0) R$ 0; Quina =(8) R$ 5.411,10
 Quadra = (523) R$ 94,59; Terno =(9.159) R$ 2,70

01 - 02 - 03 - 04 - 08 - 11 - 13 - 14 - 
15 - 17 - 18 - 19 - 20 - 21 - 22

Concurso nº 2.761

15=(1) R$ 1.839.820,29; 14=(188) R$ 2.051,96; 13= (7.984) 
R$ 25,00; 12=(115.516) R$ 10,00; 11=(669.570) R$ 5,00

30 - 32 - 65 - 66 - 73
Concurso nº 6.092

Quina =(0) R$ 0; Quadra =(59) R$ 9.138,61
 Terno = (5.222) R$ 98,33; Duque =(135.351) R$ 3,79

15 - 22 - 31 - 36 - 68
Concurso nº 6.094

Quina =(0) R$ 0; Quadra =(37) R$ 8.188,75
 Terno = (3.173) R$ 90,94; Duque = (87.885) R$ 3,28

02 - 06 - 60 - 66 - 74
Concurso nº 6.093

Quina =(1) R$ 8.063.336,23; Quadra =(102) R$ 6.092,17
 Terno = (6.533) R$ 90,58; Duque = (175.917) R$ 3,36

03 - 08 - 40 - 43 - 67
Concurso nº 6.098

Quina =(0) R$ 0; Quadra =(132) R$ 5.001,92
 Terno = (8.036) R$ 78,24; Duque =(207.736) R$ 3,02

Anuncie aqui e faça bons negócios!
WhatsApp: (54) 99680.8359 | E-Mail: oestafeta@oestafeta.com.br
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É uma semana que pede atenção 
maior aos seus hábitos, canceriano. 
Como você organiza a sua rotina, como 
tem se alimentado e cuidado da própria 
saúde serão temas que surgirão nos 
próximos dias. 

De 16 a 23 de março

Atenção extra à comunicação du-
rante essa semana, ariano. As coisas 
podem não ser bem o que parecem, en-
tão refletir antes de tomar uma atitude 
é importante. O contato com o lado es-
piritual e as suas crenças podem ajudar.

Essa semana pede cuidado com os 
gastos excessivos e atenção às finan-
ças, taurino. Será importante ter or-
ganização e controlar os impulsos de 
comprar irrefletidamente. Os valores 
materiais e imateriais estarão em pauta.

A lua minguante acontece em aspec-
to com Marte, que está em seu signo, 
geminiano, ampliando a inquietação 
mental. Pode haver uma demanda maior 
nos seus relacionamentos e parcerias, 
afetando o trabalho. 

Será interessante refletir sobre o 
que você faz por si mesmo que te dá 
alegria e prazer, leonino. Alguns hábi-
tos podem pedir finalização para que 
novos possam entrar. Atenção às brigas 
ou discussões com amigos ou com os 
grupos dos quais faz parte.

Cuidado com brigas e discussões 
com seus familiares e também nos rela-
cionamentos durante essa semana, vir-
giniano. No trabalho você estará com 
mais atitude e energia mas também há 
risco de excessos.

É uma semana em que você pode di-
vulgar mais o seu trabalho libriano, mas 
com atenção redobrada aos detalhes. 
Verifique todas as informações antes de 
compartilhar e certifique-se de que está 
claro para todos.

Você precisa ter prudência com as 
finanças durante essa semana, escor-
piano. Provavelmente a vontade de 
gastar mais do que devia com as coisas 
que você gosta e te dão prazer estará 
aumentada. Verifique bem as contas 
antes de sair comprando por impulso.antes de sair comprando por impulso.

A lua minguante acontece no seu 
signo, sagitariano. Há um excesso de 
ansiedade e inquietação maior durante 
esses dias e por isso pode ser um bom 
momento para ficar mais recolhido e 
dar atenção ao lar e à família.

Apesar das demandas do trabalho e 
da rotina que pode estar mais caótica, 
será importante desacelerar um pou-
co essa semana, capricorniano. O céu 
pede maior introspecção e análise do 
que tem funcionado durante esse ciclo.

Antes de emprestar dinheiro para al-
gum amigo ou conhecido, certifique-se 
de não precisará dele, aquariano. Pode 
ser que você seja solicitado a ajudar al-
guém ou até mesmo alguma entidade 
ou associação, mas veja se realmente é 
possível fazer isso.possível fazer isso.

É uma semana em que o lado pro-
fissional, a carreira estarão mais em 
destaque, pisciano. Há um risco maior 
de confusão e até de ilusões então será 
importante pensar bem antes de tomar 
qualquer atitude. 

HORÓSCOPO

17/03
Emilly e Sofi a S. Pinheiro
Micheline A. de Lima
Sofi a Pierozan
Adélia F. Siviero
Lucas Mello
Valdemar Pasuch
Sérgio Galdino
Fábio Bassani
Rosane Detogni
Gilberto Generosi
Raquel Pancotto
Vasco Gasparin
Rogério F. da Silva
Clarice D. da Rocha
Deniz A. Pelegrini
Kélen Pessin
Claodimar Fochesatto
Suzane M. Bordignon
Edenilce Boaretto
Roberta Zembruski
Bernardete Pompermayer
Agnese B. Dal Magro
Vanderlei A. Bressiani
Maira M. Menin
Sheila Bragagnolo
Ana G. Dal Piva
Neori Marinello
Iomara Sachini
Vinicios Nilen

18/03
Marcelino Monteiro
Chaiane Morello
Eduardo Boito
Márcia R. da Silva
Carmen Cioto
Cléber Alves
Gustavo Vanzella
Milene Sangali
Zenilde R. Giordan
Marcos Biasin
Neli Balestrin
Hélio Ciconetto
Paulina Dall’Agnol
Juliana I. Frainer
Paola da Silva
Paola E. Gregol
Leda Mercalli
Lenir de Andrade

19/03
Valentina V. Desconsi
Louise Duarte
Joaquin Lazarotto
Valentina Maranho
Enny A. Contieri
Éder Manuel
Zélia Trevisan
Márcio J. Cenci
Enori Pagnoncelli
Maria B. Tônus
José F. Benvegnú
Leonildo Anzolin

Mírian Grapeggia
Júlio Cendron
Maria I. Olmi
Fábio Guadagnin
Isadora Barni
Janice Brustolin
Cristiano Dall’Agnol
Luiza G. Feltraco
Rosiméri Roncato
Mauren Bavaresco
Leda R. Baldissera
Franciel Gusberti
Cristina Sartori
Jordana Possamai
Carlos Alberto Brunetto

22/03
Marcelo R. Bergamin
Milena R. Bergamin
Natália Antoniolli
Evandro Rossi
Ismael Rui
Zelinda Zacaria
Artur P. Cristianetti
Elenita A. Simioni
José Conte
Dilce da Silva
Isabel N. França
Armando Sebben
Ivone Turra
Gelso Duz
Matheus Pessoa
Davi Bressiani

23/03
Lívia Marini Baccin
Egídio Binda
Willian R. Longhi
Roseli Cenci
Camila de Oliveira
Ivanete Menegon
Eliani F. Sangali
Ivaldo Carnevalli
Élcio Siviero
César Bavaresco
Ivo Tapparello
Luciano Barrachini
Aldérico Salvador
Bobi Lanches
Lourdes T. Mattiuz
Anelise Scussel
Rogério Carbonari
Tatiana Testa
Salete M. Kesties
Claudionor Pedron
Tânia M. O. Santos
Isabel B. Farenzena
Giovani Pitol
Rosane Frizon
Laércio Alessio
Ilária Sangali Luvison
Fernanda Luvison

Parabéns a todos!

Gotardo Consertos
Andressa Bassani
Alexsandro Carnevalli
Vanderlei Marangoni
Eunice Dall’Agnol
Alexandre Bühler
Samuel A. Scarton
Marciele Mesari
André Mazzoca
Nádia Mazzarollo
Josefi na Giroletti
Carolina Zandoná
Jéferson L. Nalin
Patrícia Dal Magro
Raquel C. Tedesco
Vinícius S. Bressiani
Deonilda Custódio
João P. Ambrosi
Ivete Rui
Jonas Taglian
Cíntia P. Dal Molin
Luiz Demarchi
Ademir M. dos Santos 

20/03
Antônio C. Fracalossi
Valentina G. Marson
Eudes dos Santos
Cássio Paris
Gersino Scalco
Elaine I. Gasparin
Neusa Fávero
Viviane Gabriel
Alan C. Rigo
Giovani Zago
Renata Pastore
José Bassani
Arthur P. Cristianetti
Bernardete Batistello
Sirlei Frata
Nelci T. Filippi
Algene Scalco
Enedi A. Rodrigues
Terezinha Serafi n
Igor F. A. Dornelles
Gabriela Costella

21/03
Antônio Rigon Farina
João Simonetto Gilioli
Jair Tonato
Tiago Costela
Miraci Nalin
Lumara V. Melatti
Douglas Pirocca
Cássio Dalla Libera
Guilherme Tedesco
Amália Omizzollo
Arlindo Parise
Sílvia Tedesco
Maria T. Scalcon
Diva M. Guarda
Rogério Menin
Cláudia M. Tomé

Filé de merluza
com batata ao forno

PRATOS E GOSTOS

25.03
Coleta de equipamentos 

eletrônicos em Veranópo-
lis. Haverá um caminhão 

em frente ao salão da 
Gruta (rua São Francisco 
de Assis), das 9 horas às 

16 horas.

25.03

Comemoração do Dia da 
Mulher, na comunidade 

Vila Azul, em Veranópolis, 
a partir das 20h, com jantar 
e depois baile. Será entre-

gue um presente para todas 
as mulheres participantes.

17.03

No Clube dos Motoristas, 
a partir das 19h, em 

Fagundes Varela, 
confraternização do Dia 
Internacional da Mulher, 

com palestra show e 
coquetel.

18.03

Festividades em 
homenagem ao Dia da 

Mulher, na Comunidade de 
Nossa Sra. de Caravággio, 
em Vila Flores, a partir das 
14h. Será disponibilizado 

transporte.
Ingredientes: 8 fi lés de merluza, 4 batatas cruas (em ro-

delas, sem casca), 1 pimentão (cortado em rodelas), 2 tomates 
(cortados em rodelas - as sementes fi cam à preferência), 1 cebola 
(cortada em rodelas), molho de tomate de boa qualidade, oréga-
no e azeite para untar.

Modo de preparo: Tempere os fi lés à seu gosto e reserve 
por 10 minutos. Unta um refratário com azeite e faça uma cama-
da de batata, em seguida arrume os fi lés sobre a batata. Acres-
cente a cebola, o tomate, o pimentão, orégano a gosto, regue com 
o molho de tomate (1/2 lata). Cubra com o restante das batatas. 
Cubra com papel alumínio e leve ao forno alto até que as batatas 
fi quem macias.
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