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O periodo das eleigoes
estaduais e federal ndo impe-
diu que os animos fossem al-
terados na politica municipal
de Verandpolis. Na Sessao
da Camara de Vereadores
do tultimo dia 03 de outu-
bro, o tom de voz de alguns
Edis ficou mais elevado em
relacdo ao que tinhamos até o
momento.

O Vereador Vanderlei
Zanotto disse claramente que
nao vai desistir de fiscalizar e
cobrar do Executivo, atitude
que vinha tomando antes
mesmo de ser eleito.

O Vereador Jodo Gui-
lherme Mazetto registrou no-
vamente o pedido para que o
setor responsavel pela elabo-
racao dos Projetos de Lei da
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PELA MINHA LENTE

MARCIO FRANCISCO PRIMIERI

explicacdes na instancia
correta.

Na oportunidade comu-
nicou que deixara o cargo de
presidente do Partido De-
mocratico Trabalhista (PDT)
de Veranopolis para ter mais
autonomia de defender os
ideais democraticos sem
prejudicar seu partido e seus
integrantes.

Vamos aguardar os pro-
ximos capitulos onde numa
semana em que a Vereadora
Mara assume, numa condi-
c¢do inédita, como chefe do
Poder Executivo, Cristiano
assume interinamente o Po-
der Legislativo e tera como
missdo coordenar a votagao
do veto do prefeito ao PL n°
09/2022.

Prefeitura tenh gl . Nio po-
mr:l:i: la‘:lerr?gﬁec? n?) Enqugmto 1SS0 . demo:1 (()lepi?(ar
momento da re- |08 candld_atos Onix de parabenizar
dacdo e revisio | Lorenzoni (PL) e a Vereadora
d?s textos que Ed[!ardo Leite (PSDB) Mara Garib
sao env1adps ao estao em husca de Guzzo por ter
Poder Legislati- apoio aproveitado a

Vo para aprecia-
¢do. “Erros que nao podem
ser tolerados”, disse o parla-
mentar e, assim, diminuira as
constantes edigOes através de
mensagem modificativa.

Por fim, quem ocupou a
Tribuna e estava claramen-
te chateado, foi o Vereador
Cristiano Valduga Dal Pai
(PDT). A sua indignacao,
segundo o que discorreu,
partiu nao pelo fato do
Poder Executivo, através do
Senhor Prefeito orientado por
parecer juridico, ter vetado o
Projeto de Lei Legislativo n°
09, de 02 de junho de 2022
que ‘Cria o programa de
regularizagdo de imoveis e
dé outras providéncias”.

Dal Pai disse estar chate-
ado e triste pelo que ocorreu
numa reunido na Prefeitura
onde o Poder Legislativo se
fez representar pela presi-
dente Vereadora Mara Garib
Guzzo e acompanhada pelo
Assessor Juridico Décio Ato-
lini Jnior e, ainda segundo
Dal Pai, “alguém que ndo
vou falar o nome” proferiu
ofensas aos vereadores e a
Casa Legislativa, que ¢ um
Poder constituido. Disse ain-
da que seu pior sentimento
veio pelo siléncio do Chefe
do Executivo Municipal.

Finalizou seu pronun-
ciamento, pedindo retra-
tagdo oficial e, no caso de
ndo ocorrer, garantiu cobrar

oportunidade
de ocupar a cadeira de prefei-
ta de Verandpolis. Primeira
vez que um (a) vereador (a)
assume a funcao de Chefe
do Executivo de Veranopo-
lis, um marco que ficara na
historia do municipio no ano
em que completou 124 anos
de sua fundacéo.

Enquanto isso, os candi-
datos Onix Lorenzoni (PL) e
Eduardo Leite (PSDB) estao
em busca de apoio para a
votagdo de segundo turno
que acontecera no dia 30/10
e assuntos importantes deve-
rdo fazer parte dos debates
que acontecem neste periodo
final de campanha.

Um tema que ndo saira
de pauta sera as privati-
zagoes do Banrisul e da
Corsan. Ndo sdo assuntos
novos, porém sao sempre
atuais até pelas manifesta-
¢oOes dos candidatos ainda na
disputa do primeiro turno.
Ha muita movimentagao de
funcionarios para impedir
que Banrisul e Corsan sejam
transferidas para a iniciativa
privada e contam com mui-
tos prefeitos que defendem
que tudo continue como esta
com algumas mudancas na
gestdo das mesmas para me-
lhorar suas capacidades de
sobrevivéncia e oferecer o
melhor servigo a populacao
e lucro financeiro ao Estado.

Jogo de futebol na antiga quadra de esportes na Praga XV de Novembro em 1 971
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7Menom lem dirigi Prefe;nura 'de Fagllmdes
ciclolx)nogmrs o auxilia na instalacZo da
rede d’agua no interior
< stam s -
Verandpolis, crianga e Delegado Francisco Tubelo
adolescente urgente palestrou na ACIV
Confira na Pa’gim 8 i
da ¥:? 1

Na edicdo namero 43,
d’O Estafeta, que circulou no
dia 09 de outubro de 1992, fo-
ram os seguintes destaques de
capa: Nadyr ¢ eleito prefeito
de Veranopolis, Prefeitura de
Fagundes auxilia na instalacao
da rede de agua no interior,
Menores podem dirigir ciclo-
motores, Veranopolis crianca e
adolescente urgente e Delega-
do Francisco Tubelo palestrou
na ACIV.

Nas paginas internas:
Eleitores escolhem seus re-
presentantes na regido. Leonel
Antonio Paludo ¢ eleito em
Cotipora, Antonio Costella
vence em Vila Flores, Luizinho
Zardo ¢ o mais votado em Fa-
gundes Varela, SENAC e SE-
BRAE promovem curso em-
presarial em Bento, ACAUVE
convoca associados, Realizado
o segundo encontro da Familia
Guadagnin, Comunicadores da
Atlantida na SOAL, Magistral
em Nova Bassano e Juniores
do VEC empatam em Passo
Fundo.

ELES ESTAO
Mo SEGUNDOT URNO —

Na edigdo numero 561,
d’O Estafeta, que circulou no
dia 09 de outubro de 2002, fo-
ram os seguintes destaques de
capa: Dia da Crianga, Dia de
Alegria e Eles estdo no segun-
do turno.

Nas paginas internas:
Bombeiros efetuam salva-
mento no Retiro, Alunos do
Agricola retornam dos Estados
Unidos, Aumenta emissdo de
Carteiras de Trabalho, Posto
de Satude de Veranopolis reali-
zou mais de seis mil procedi-
mentos, Festa da Democracia
foi tranquila em Veranopolis,
municipio de Cotipord com-
pleta a reforma administrativa,
Candidatas a Rainha da Bella-
Festa 2002, Anunciada a pro-
gramacdo oficial da Festa das
Flores em Vila Flores, Planal-
to segue bem no Campeonato
Gaticho, 5° Regional de Futsal
de Fagundes Varela chega nas
finais, Rodada inacabada nas
categorias de base e UCS re-
alizara Encontro de Futsal na
Serra gatcha.

@ Estaiet P

A qu da democrama

Adlata |3
rotata

0
Gitadino

Na edi¢do nimero 1.083,
d’O Estafeta, que circulou no
dia 10 de outubro de 2012,
foram os seguintes destaques
de capa: A luz da democracia
Kaka, Jean Sottili, José Car-
los Breda e Vilmor Carbonera
sdo eleitos prefeitos da regido,
Chegou a Feira do Livro e
Adiada rodada do Citadino.

Nas paginas internas:
Bombeiros resgatam homem
ilhado no Rio da Prata, Policia
investiga homicidio em Fagun-
des Varela, mais 25 familias
beneficiadas pelo Programa
de Melhorias Habitacionais
em Verandpolis, Vestibular de
Verdao da UCS tera nova op-
¢oes de cursos, Serra elabora
documento pedindo melhorias
das estradas ao Governador,
Fagundes desenvolve série de
programas de prevencao, Es-
cola de Vila Flores visita Vi-
veiro Municipal, BellaFesta
2012 apresenta trajes oficias
das soberanas e Criangas par-
ticipam de evento especial em
Vila Flores.
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LETICIA FRACASSO

No dia 8 de outubro, assumiu o Poder Executivo do municipio de Veranopolis a Presidente da
Camara de Vereadores, Mara Lourdes Garib Guzzo. Mara estara a frente da administragdo muni-
cipal, como Prefeita em exercicio até o dia 16. Durante a sexta-feira, dia 07, o ato de passagem de
cargo foi realizado no gabinete do Prefeito, com a presenga de Thomas Schiemann e de algumas

pessoas convidadas.
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“Ndo sei para os palcos, mas eu quero fazer muita misica para projetos
digitais. Eu recebi um convite muito especial para participar de um prémio
de compositores latino-americanos para homenagear compositores latino-

"

americanos. £ um prémio que se chama ‘La Musa Awards

Simaria, ex-dupla com Simone, sobre volta aos palcos em 2023.

Ocupados em descobrir os defeitos alheios, esquecemo-nos de investigar
0s prdprios.” Marqués de Marica
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Eventos
celebram os
idosos em
Nova Prata

No ultimo sabado, dia 8,
aconteceu o primeiro evento
em celebracdo ao Dia Interna-
cional do Idoso em de uma sé-
rie que acontecera durante os
meses de outubro ¢ novembro
em Nova Prata.

O evento aconteceu na
Comunidade Gramadinho
para usuarios da ESF Sao Pe-
regrino e proporcionou um dia
de alegria aos 300 idosos que
participaram. Quem também
participou foi o prefeito Alcio-
ne Grazziotin, acompanhado
do chefe de gabinete, Doadi
Brena; do secretario da Saude,
José Cavagnollo; ¢ do secreta-
rio de Administra¢dao, Rosimar
Brandalise.

O dia comegou com a ava-
liagdo e testes de saude em
todos os idosos presentes. Em
seguida, tivemos a abertura do
evento e o almoco. Foi servido
risoto de frango, galeto assa-
do, pdo e saladas, além de uma
deliciosa sobremesa de sagu
e torta de bolacha. No inicio
da tarde os idosos assistiram
a palestra com a professora
da Universidade de Caxias do
Sul, Marlene Giusto, que tinha
como tema principal a cele-
bra¢do a vida e de que agdes
podem contribuir com nossa
qualidade de vida. Na sequén-
cia os idosos puderam dangar
muito, participar de jogos e
saborear um delicioso cha da
tarde, com cuca e grostoli.

Somos uma soma de for-
¢as da natureza e a forcga inte-
rior vem da alma, ¢ algo que
vai além da forga de vontade,
¢ a nossa capacidade de agir
em busca de novos objetivos
e na habilidade de nos levan-
tarmos quando caimos.

“Para cultivar a sabedo-
ria é preciso a forga interior.
Sem crescimento interno, é
dificil conquistar a autocon-
fianca e a coragem necessa-
rios.”

Dalai Lama

A forga interior se desen-
volve quando olhamos para
nos, para nossa vulnerabili-
dade com amor, perceber que
somos apenas seres humanos,
com sentimentos, fraquezas,
medos ¢ insegurangas.

Nés somos os responsa-
veis pela nossa vida, escolha
viver, aprender, crescer e
ser verdadeiramente for-
tes, assumindo seu poder, a
sua forca interior. Quando
somos responsaveis por nos
mesmos, ficamos centrados
na pessoa Unica, exclusiva e

- Um poder dentro de nés
chamado Forca Interior

GIL MATTANA
@gilmattana

merecedora que somos, que
nao ha espacgo para qualquer
desculpa que possa sabotar a
nossa felicidade.

Acredite em sua essén-
cia, fortaleca suas habilida-
des, desenvolva novos talen-
tos, invista em vocé. Vocé
tem uma capacidade infinita,
s0 depende de vocé permitir
acessa-la.

Vocé merece ser fe-
liz, desta forma desfrute a
vida com o coragao aberto,
disposto a aprender, sentir.
Acredite na abundancia do
universo que te traz sempre
novas oportunidades de forta-
lecimento interior.

Pratique o autoconheci-
mento,conhecer a si mesmo ¢é
importante para a vida social
e profissional, pois ao se co-
nhecer, sabemos exatamente
quais os sonhos, projetos e
desejos podemos alcancar e
atingir esses objetivos. In-
vestir no autoconhecimento ¢é
fortalecer a propria autoesti-
ma, evitar conflitos internos e
saber exatamente como lidar
com os desafios que a vida
coloca em nossa trajetoria.

= Constelagao Familiar | Mesa Radionica | Reiki | Barras de Acess

PNL | Apometria de Ancoragem | Conversa Sistémica
Whats: (54) 99914.4563 | Instagram: @gilmattana

Atendimento em Veranopolis, Nova Prata e Vila Flores
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Gil
Mattana

terapeutasistémica

Abertas inscri¢oes para
a Corrida do Fogo

Na noite do ultimo domin-
go, dia 09 de outubro, aconte-
ceu o Langamento da 2* Corri-
da do Fogo, do 4° Pelotdo do
Corpo de Bombeiros Militar
de Veranopolis. O principal
objetivo do evento ¢ a arreca-
dagdo de brinquedos e demais
recursos para serem entregues
as criangas com menor poten-
cial economico familiar.

O Sargento César Forte ci-
tou que, na primeira edi¢ao do
evento, foram agraciadas mais
de 800 criangas. Ja neste ano,
pretende-se arrecadar brinque-
dos para as criangas de toda a
microrregido.

A segunda edigdo da Cor-

rida do Fogo vai acontecer no
dia 10 de dezembro, a partir
das 14 horas, na Praca XV de
Novembro, em Verandpolis.
Serdo diversas atragdes como:
pedalada solidaria, apresen-
tacdes tradicionalistas, de-
monstrac¢des de busca, resgate,
salvamento com utilizagdo de
caes adestrados, simulacdo de
sinistro veiculado Corpo de
Bombeiros, corrida kids, cor-
rida geral de Skm pelas ruas
da cidade, muitas premiagdes
e por fim show com a Banda
Rocket Town.

As inscrigdes estdo aber-
tas e podem ser feitas pelo site
lemureventos.com.br.
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O tempo contado por um Campanario centenario

FOTOS: LEANDRO GALANTE
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O Campanario localiza-
do no alto da comunidade de
Nossa Senhora do Rosario, ha
2km do centro de Fagundes
Varela, esta completando 100
anos. A edificagdo mantém a
sua originalidade ¢ ¢é conside-
rada Patrimonio Historico e
Cultural do municipio.

Para marcar a data, no
ultimo domingo, dia 09, foi-
prestada homenagem com
bengdo religiosa.

Construida em tabua de
madeira, a estrutura tem trés
andares até chegar ao topo
do seu sino, datado de 1922.
A corda para o seu badalar ¢é
puxada no primeiro andar e,
de 14, ecoa entre os morros da
comunidade e pode ser ouvi-
da por quildometros. Durante
boa parte das suas 10 déca-
das, muitos tiveram a funcao
de sineiro. Um instrumento
com funcdo importante du-
rante décadas: de comunicar,
orientar e chamar a populagao
para as atividades religiosas.

O agricultor aposentado
Angelo Aiolfi, 85 anos, tam-
bém foi sineiro e recorda que
todos os dias, ao meio-dia e
no por do sol, as badaladas do
sino orientavam o horario em
que as pessoas deviam deixar
seus afazeres da roga para

(54) 3445 1066

irem as suas casas para as re-
feicdes. “Sem relogio, alguns
sineiros marcavam uma linha
no assoalho e quando o sol
alcancasse esse espago, bada-
lavam o sino. Por um tempo,
chegaram a aguardar o badalar
do sino da Igreja Matriz, do
centro da cidade, para depois
badalar o sino da comunidade
que ecoava para outros cantos
da localidade”, frisa.

O agricultor aposentado
Felix Mattiuz, 82 anos, recor-
da que o sino também servia
de orientagdo nas celebragoes
e nos funerais. “Nas duas late-
rais da frente do Campanario,
existem duas pequenas janelas.
Desse buraco, o sineiro pode
ver toda a movimentagao e sa-
ber até quando badalar o sino.
Inclusive, quando a procissao
religiosa passava com o Santo
no trajeto ao redor da Igreja
e quando a procissao funebre
passa com o corpo, saindo da
Igreja em direcdo ao Cemité-
rio”, afirma.

Angelo lembra que antiga-
mente, quando alguém falecia
na comunidade, o fabriqueiro
era responsavel pelo badalar
triste do sino. Logo apés, ele
tinha a funcdo de passar em
todas as casas para informar
sobre o fato. Depois, por nao

/prefeiturafagundes

haver transporte, o corpo era
carregado nos bragos pelos
vizinhos e levado até a Igreja
para o seu funeral. L4, o sino
tocava na despedida final.

Hilda Ghiggi Tonello, 90
anos, auxiliou os familiares na
fun¢ao de sineira, inclusive seu
irmao, Levi Ghiggi, que por
anos foi o principal responsa-
vel pelo trabalho. “Quando o
padre ia descendo pela estrada,
recordo do Padre Angelo Mb-
naco com sua charrete, ja era
batido o sino informando que
o Sacerdote estava chegando.
Depois, quando ele chegava,
batiamos de novo o sino e, in-
clusive, quando era a hora de
entrarmos na Igreja repetiamos
a acdo”, recorda.

Em momentos dificeis, o
sino também cumpriu sua mis-
sdo. Hilda recorda de quando a
casa antiga de seus familiares
pegou fogo no comego da ma-
drugada do dia 11 de janeiro,
no comego do século passado,
o sino foi tocado para informar
que um desastre havia ocor-
rido. Um mutirdo se formou
para auxiliar a familia.

Por outro lado, ela recorda
com alegria de varios momen-
tos naquele espago, inclusive
quando brincava com seus
amigos de esconde esconde.

www.fagundesvarela.rs.gov.br

Lembra também, de momen-
tos curiosos: “na noite do dia
01 para a madrugada do dia 02
de novembro, entre o Dia dos
Santos e de Finados, lembro
de jovens batendo o sino sem
parar durante horas, e até du-
rante toda a madrugada. Se
dizia antigamente, que os mor-
tos saiam do cemitério e iriam
para as ruas para reencontrar
seus familiares que estavam
dormindo”.

O Campanario esta locali-
zado aos fundos da Capela do
Rosario, uma das mais antigas
do municipio e que mantém a
sua originalidade de 1900. O
teto da comunidade, conforme

,‘.Uﬁ' ‘?'4 g, "
IE ) ;

Angelo e Felix, foi pintado
ha mais de 100 anos e nunca
mais foi repintado. A mesma
localidade, no inicio da co-
lonizagao, era para ter sido a
sede do Distrito, porém, por
defini¢des da época, optou-se
pela atual localizagao.

Em 2000, o Campanario
havia passado por reformas e,
agora, nas Ultimas semanas, a
Prefeitura Municipal revita-
lizou o espago arquitetdnico.
Apods a celebragdo religiosa
do domingo, foi descerrada
placa festiva. O prefeito Nel-
ton Conte, vereadores e de-
mais liderangas participaram
do ato.

s NRDEN

Foto do ano de 2000, quando a comunidade de Nossa
Senhora do Rosario completou 100 anos de fundag¢do. No
registro fotogrdfico, da esquerda para a direita: Domingos
Bonatto, Abrado Abech, Pedro Magoga, Jodo Cortelini, Jodo
Batista Cortelini, Victorino Russi, Levi Ghiggi, Vitorio Cor-
telini, Vitorino Bissato, /fngelo Jaco Aiolfi, Enzo Boschetti,
Estio ainda vivos: Angelo Jacé Aiolfi e Enzo Boschetti. A
época, todos com mais de 70 anos. O registro é de Argel Rigo
e arquivo Municipio de Fagundes Varela.

prefeitura@fagundesvarela.gov.br
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Vila Flores busca novas tecnologias para
diminuir impacto ambiental

SECRETARIA DA AGRICULTURA

Melhorias no
abastecimento de agua

MARCIO FIORT

O Secretario da Agricul-
tura, Meio Ambiente, Industria
e Comércio Marcio Fiori, o
Vereador Delmar Luchesi e a
Chefe do Escritorio da Emater
Marilia Caleffi Paiva estive-
ram reunidos com o Secretario
da Agricultura André Lorencet
de Protasio Alves e o Chefe
do Escritério da Emater da-
quele municipio Jodo Rodrigo
Cardoso.

Na ocasido, foi discutido
o impacto ambiental causa-
do pelos dejetos oriundos da
suinocultura e da avicultura.
Além disso, ocorreu uma vi-
sita a propriedade do Sr. Al-
dir Baccarin que possui 600
matrizes suinas e utiliza siste-
ma de compostagem no qual
os dejetos sdo misturados com
serragem conforme fotos de

um ano de compostagem.
Posteriormente foi visita-
do a propriedade do Sr. Die-
go Stella que utiliza o sistema
com aerador de propulsdo.
Dentre os beneficios destes
sistemas, podem-se destacar
a reducdo dos odores, diminu-
icdo de borrachudo ¢ moscas,

liquidez de dejetos, reducdo
no tempo de fermentacdo e
compra de adubos.

Segundo Diego, em uma
area de 8 hectares hoje pos-
sui 32 bovinos e ainda sobra
pastagem; Antes de ter o siste-
ma funcionando, ndo sobrava
pasto e o numero de animais

erade 15 a 20.

O Poder Publico de Vila
Flores agradece a receptivid-
ade e os belos exemplos de
consciéncia ambiental destes
produtores, afirmando estar
trabalhando em ideias semel-
hantes para aplicagdo em nos-
so municipio.

A Secretaria de Obras,
em parceria com a Corsan,
estiveram esta semana fa-
zendo melhorias no sistema
de abastecimento de agua
do Centro de Vila Flores.

Os trabalhos, realizados

desde segunda-feira, envol-
vem a substituicdo da tubu-
lagdo de 75 mm para a de
tubos de 150 mm, visando
agilidade no enchimento das
caixas e também na distri-
buicdo de agua aos usuarios.

MUNICIPIO DE
VILA FLORES

EMEF Doze de Maio recebe
investimento sustentavel

= TEY T

Na semana passada, a
EMEF Doze de Maio teve a
honra de receber um biodi-
gestor da Homebiogas, que
proporcionara gas de cozinha
a escola, além de poder tra-
balhar questdes ambientais
com os alunos da institui¢do.

O biodigestor ¢ um ge-
rador de géas organico, que
pode ser utilizado na cozin-
ha, sendo este abastecido por
residuos organicos, gerando
uma fonte de energia total-
mente limpa e sustentavel.

A inauguracdo da in-
stalagdo contou com a pre-
senca de autoridades munici-
pais, alunos e equipe diretiva
da Doze de Maio, EMATER
de Vila Flores, Sicredi e
equipes das secretarias de
Educacao, Agricultura e Ad-
ministragdo. O ocasido foi co-
mandada pela Vice-Diretora
da EMEF Doze de Maio, Ari-
ane Zucchi e pela Secretaria
de Educac¢ao, Desporto e La-

(9(54) 3447-1300

zer, Cléia Peruzzo.

O representante da Home-
biogas, Jodo Ramos explicou o
funcionamento do biodigestor
aos presentes, refor¢ando o
poder educativo que a susten-
tabilidade tem, bem como o
fator econdomico em produzir
o gas utilizado na cozinha.

O gerente do Sicredi Vila
Flores, Gustavo Ferronato
afirmou estar contente com
a parceria entre a Escola e
o Sicredi, pois o projeto foi
aprovado com recursos oriun-
dos da institui¢do, ressaltan-
do também a importancia de
cuidar do meio ambiente.

O biodigestor foi instala-

X1 @prefeituravilaflores

GEAN GHELLERE
TN S P

do na area externa da escola,
proximo a cozinha gerando
assim energia para o cozi-
mento dos alimentos. Apos a
apresentacdo, as autoridades
puderam ver a primeira cha-
ma do biodigestor em acao.
Jodo Ramos, da Homebiogas
sanou diversas duvidas e co-
locou-se a disposi¢ao do Po-
der Publico.

O Prefeito Municipal
Evandro Brandalise, para-
benizou a todos os envolvi-
dos e reafirmou compromisso
de investir na educacao vila-
florense, sendo este um dos
pilares para uma sociedade
melhor.

& www.vilaflores.rs.gov.br

Teatro Luz e Cena
apresenta espetaculos
as escolas de Vila Flores

As escolas municipais
tiveram programagao espe-
cial da Semana da Crianga.

O Grupo Teatral Luz e
Cena apresentou pecas de
teatro para as Escolas In-
fantis Nostri Bambini, Qu-
intal das Criangas, para a
EMEF Doze de Maio ¢ para
o Colégio Estadual Dosoli-
na Boff.

As apresenta¢des oco-
rreram no Ginasio Muni-
cipal Jodo Conte, durante
toda a sexta-feira, dia 07 de
outubro. Durante a manha,
os alunos do Ensino Funda-
mental ¢ do Ensino Médio
das escolas Doze de Maio
e Dosolina Boff prestigia-
ram a pega "Bela América",
que buscou fazer um resga-

te historico da imigracao
italiana no sul do Brasil,
fazendo uma conexao entre
presente e passado.

Ja na parte da tarde, as
criangas das escolas Doze
de Maio, Quintal das Cri-
ancas ¢ Nostri Bambini
assistiram a peca "Abre a
Boca e¢ Fecha os Olhos",
conscientizando os peque-
nos para uma alimentacdo
saudavel e nutritiva, mel-
horando também a saude
dos alunos.

O Poder Publico de Vila
Flores agradece ao Teatro
Luz e Cena pela dedicagao
e beleza em seu trabalho,
abrilhantando nossa pro-
gramacdo de Semana da
Crianga.

B turismo@pmvilaflores.com.br
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EXCELENTE
OPORTUNIDADE

Vende-se carta contemplada

Crédito: R$ 65.000,00
Prazo: 45x Parcelas de: RS 1.279,00

Entre em contato e saiba mais:
(54) 99914-9638

Festival
Gastronomico
na regiao

O Roteiro Termas e Lon-
gevidade promove Festival
Gastronomico. Entre os dias
14 e 23 de outubro, ocorre a
terceira edicdo do evento que
reunira 35 empreendimentos
turisticos e gastrondmicos dos
municipios que o integram:
Cotipora, Nova Prata, Protasio
Alves, Veranopolis e Vila Flo-
res.

Um projeto
com apoio de

CESTAFETA

N Meta
O0OLO

>\ Sicredi

ﬂﬁl International Center
for Journalists

VERANOPOLIS

cidade amiga das pessoas

Camara de Vereadores
de Verandpolis

Doacao de brinquedos

Manuela Cherobin Noda-
ri, 10 anos, mora na Linha Ai-
moré em Vila Flores, com seus
pais Marcio Nodari e Erica
Cherobin e a avo Elsa Guadag-
nin Cherobin, estuda no 5° ano
da Escola Municipal de Ensino
Fundamental Doze de Maio. A
menina dan¢a no CTG Rincéo
da Roga Reuna ha cerca de 5
anos e atualmente ¢ a 1* Prenda
Mirim da entidade.

Hé alguns anos Manuela,
juntamente com seus pais, doa
roupas e brinquedos ao Hospi-
tal da Crianca Santo Antonio
de Porto Alegre. Neste ano,
inspirada em um video do Ti-
kTok, a menina teve a ideia de
fazer pulseirinhas de micangas
para as criangas que la se en-
contram. Com o apoio dos pais
que concordaram com a ideia,
ela deu inicio a uma Ag¢do So-
cial denominada “Princesas”.

Quando assisti o video
achei o maximo a ideia pois
eu ja gostava de brincar de fa-
zer pulseiras para mim e para
minhas amigas, entdo pensei
porque nao fazer para aquelas
criangas do hospital que estao
passando por um momento
mais delicado, elas véo ficar
felizes em ganhar uma. E deu
certo, comecei a fazer e queria
fazer bem coloridas para que
quando elas vissem ficassem
com um Sorriso no rosto”, ex-
plica Manuela.

Manuela contou também
com a ajuda de familiares para
a producdo das mesmas, bem
como ganhou diversas doagdes

DIVULGACAO

de material, como micangas e
fios. Foram produzidas 160 uni-
dades das pulseiras, que foram
entregues no Hospital da Crian-
¢a dia no dia 28 de setembro.
Acompanhada dos pais e da
avo, Manuela se deslocou até
Porto Alegre, e foi recepciona-
da no hospital por 5 voluntarias
e pela responsavel da recreagao
de 4. Também com a ajuda
de outras pessoas que doaram
itens, foi levado bichos de pelu-
cia, balas de gelatina e fantasias
infantis que seriam entregues a
um orfanato da Capital.
Manuela relata que ja esta
com outras ideias para as pro-
ximas arrecadacdes e que nao
pretende parar de fazer as pul-
seirinhas e em breve levar mais
uma remessa. Ela agradece a
todos que a ajudaram de algu-
ma maneira. Além disso, quem
deseja ajudar de alguma ma-
neira, pode entrar em contato
com a sua mie Erica, através
do telefone (54) 99657-7394.

103.3

Mais musica
@ MENCES
intervalo!

TEMPORADA INVERNO 2022

De 07 de maio a 30 de outubro

Acompanhe todas as

experiéncias do Acqua Lokos.
Parque aberto aos sabados, domingos

e principais feriados com as fireas Diversio

e Fazenda, das 10h as 17h.

MAIS QUE PARQUE MAIS QUE HOTEL
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Estudo detalha a incidéncia de cancer na Serra

DIVULGAGAO
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O Hospital Tacchini de
Bento Gongalves desenvol-
veu, através de seu Instituto
de Pesquisa em Saude, um es-
tudo de responsabilidade so-
cial sobre “Os fatores de risco
para cancer na Serra Gaucha”.
O projeto, faz parte de uma
série de estudos voltados a
comunidade local.

O projeto é focado na pre-
vencdo primaria ou secunda-
ria de doencas frequentes na
Serra Gaucha, como o cancer.
A Doutora Juliana Giacomaz-
zi, PhD em Genética/Biologia
Molecular e PhD em Patolo-
gia, é responsdvel pela pes-
quisa e explica que, de acordo
com a Agéncia Internacional
de Pesquisa em Cancer, da Or-
ganizacdo Mundial da Saude,
revela que até o ano de 2040,
havera um aumento de 76,5%
nos casos de cancer e aumen-
to de 91,2% nas mortes causa-
das por cancer.

Conforme a Doutora, estu-
dos reforcam a tese que fatores
de risco metabdlicos e habitos
e costumes de risco, os chama-
dos fatores modificaveis, tém
impacto direto nesses nume-
ros. De acordo com ela, na Ser-
ra Gaucha, o nimero de casos
de cancer, vém apresentando
uma curva ascendente nos ul-
timos 15 anos.

Juliana acrescenta que
dados de 2020, do Instituto
Nacional do Cancer, apontam
gue o Rio Grande do Sul é 0 22
Estado com maior incidéncia
da doencga entre os homens e
o 32 entre as mulheres. Com
isso, o objetivo do Projeto foi
analisar a frequéncia de fato-
res de risco consolidados para
cancer entre pessoas diagnos-
ticadas com cancer e sem can-
cer. Fatores como: consumo
excessivo de dlcool; tabagis-

mo; utilizacdo de pesticidas,
agrotoéxicos, colas e solventes;
sobrepeso e obesidade; uso
de reposicao hormonal; uso
de contraceptivo; menarca
precoce; menopausa tardia;
auséncia da pratica de ativida-
de fisica e histéria familiar de
cancer em 12 ou 22 grau.

O Projeto também ava-
liou o peso da genética na in-
cidéncia do cancer na regido
da Serra Gaucha, observando
26 genes associados a pré-dis-
posicao hereditaria de cancer.
O estudo foi feito através da
aplicacdo de um questiondrio
detalhado sobre a incidéncia
de fatores de risco aos partici-
pantes do estudo, entre mar-
¢o de 2018 e margo de 2021.
Para pessoas com a doenca, a
pesquisa foi realizada no UNA-
CON Bento Gongalves, que é
o Instituto do Cancer do Hos-
pital Tacchini. Ja para pessoas
sem a doenga, a pesquisa foi
feita em feiras da regido com
grupos de idosos e, também,
em empresas locais. Ja as
analises moleculares, foram
analisadas entre 2019 e 2020,
através de sequenciamento
genético.

De acordo com o Hilton
Mancio, superintendente
executivo do hospital, a pes-
quisa aconteceu, fundamen-
talmente, nos municipios que
0s pacientes tratam cancer
no Hospital Tacchini, sendo
aproximadamente 29 cidades
participantes. Segundo ele,
os resultados obtidos a partir
dessa pesquisa, beneficiardo
todas as cidades atendidas
pelo Hospital. “Ndés iremos
nos aproximar muito dos mu-
nicipios, secretarias de saude,
médicos e outros prestadores
de servico na drea da saude
para desenvolver projetos e

acdes para mudar a vida das
pessoas”, descreve.

Segundo o Doutor Ste-
phen Stefani, o estudo traz a
luz sobre os fatores de risco
para a doenca, o que, futura-
mente, pode trazer priorida-
des sobre politicas publicas de
saude, para alertar a popula-
¢do de que determinado fator
pode aumentar, significativa-
mente, suas chances de ter
determinada doenga e, tam-
bém, para que profissionais
tomem medidas mais asserti-
vas para que sejam passadas
informacgdes corretas.

Stefani explica que é ne-
cessario se trabalhar o compo-
nente comportamental, admi-
nistrando os fatores de risco
gue ndo estdo ligados a gené-
tica. Antigamente, receber um
diagndstico de cancer era en-
carado como uma sentenca de
finitude, no entanto, nos ulti-
mos anos, o curso da doenca
foi modificado, porque se tem
condicdes de diagnostica-la
precocemente e existe uma
gama de tratamentos possi-
veis com menos toxicidade e
muito mais chances de cura.

Segundo Juliana, a medi-
da relativa de efeito para essa
comparagao de casos versos
controle é chamada de “razao
de chance” ou “odds ratio =
OR”. O OR permite medir a for-
¢a de associacdo entre o fator
estudado e a doenca. Se o OR
for maior que 1, indica que a
exposicao para o fator de risco
para cancer é alto. Caso o OR
seja menor que 1, indica que
a exposicao ao fator de risco
para cancer é de reducdo de
risco. Caso o OR sejaigual a 1,
isso significa que a probabili-
dade de doencga é equivalente
nos expostos e ndao expostos
ao fator de risco.

Resultados do Estudo

Foram incluidas no proje-
to 2014 pessoas, sendo 1007
casos (pessoas com cancer) e
1007 controles (pessoas sem
cancer), que foram pareados
por sexo e faixa etaria. 906
homens e 1108 mulheres de
diferentes faixas etdrias. Nes-
te estudo, o aspecto central
foi comparar a exposicao de
fatores de risco para cancer,
entre pessoas com e sem a
doenga.

Entre os casos, os tumo-
res mais comumente regis-
trados foram: 311 casos de
cancer de mama, 147 casos
de cancer colorretal, 132 ca-
sos de cancer de prostata, 89
casos de cancer de pulmao e
328 casos de outros tipos de
tumores, tais como 47 casos
de linfoma nao hodgking, 28
casos de cancer de eso6fago,
22 casos de cancer de laringe
e varios outros tumores além
destes. Apds todas as anali-
ses, os fatores associados a
maior risco de canceres no
geral foram: histéria familiar
de cancer em 12 ou 29 grau
(OR = 6,1); tabagismo (OR =
8,8); consumo excessivo de
alcool (OR = 9,0); exposicdo
a solventes e colas (OR = 1,9)
e exposicdo a pesticidas (OR
=2,9)

Esses fatores sao de ris-

co no geral, sem a estratifi-
cacdo por tipo de tumores.
De acordo com Juliana, na
amostra total, o uso de pes-
ticidas, inseticidas e herbici-
das, mostrou-se maior entre
0 grupo de pessoas com a
doenga do que no grupo
de controle. Sendo que dos
1007 pacientes com cancer,
215 tiveram contato com
algum tipo de pesticida,
contra 50 pessoas do grupo
de controle, que também
contava com 1007 partici-
pantes. Entre os casos que
utilizam agrotdxicos, 59%
fazem uso ha mais de 20
anos, enquanto no grupo de
controle, esse percentual é
de 53%. Entre os casos, 39%
faz uso semanalmente ou
diariamente, ja no grupo de
controle, o percentual é de
apenas 19%. Entre os casos,
18% afirmaram ndo utilizar
equipamentos de prote-
¢do, enquanto no grupo de
controle, todos afirmaram
utilizar os equipamentos. A
doutora esclarece que esses
numeros sdo preocupantes,
pois acendem um alerta so-
bre a utilizacdo de pesticidas
e agrotoxicos na Serra Gau-
cha e, também, mostram
nimeros preocupantes so-
bre a ndo utilizagdo de EPlIs.

Analises moleculares dos genes

Foram 74 mulheres e 2
homens com diagndstico de
cancer de mama com menos
de 50 anos e 2 homens com
cancer de mama. De acordo
com Juliana, uma em cada
trés mulheres, ou seja 32%
das pacientes, apresentava
achados genéticos associados
hd hereditariedade. Os exa-
mes detectaram mutagbes
patogénicas ou possivelmen-
te patogénicas que caracteri-
zam predisposicdo heredita-
ria para a doenga.

Além disso, um em cada
trés desses casos de cancer
de mama com menos de 50
anos (27%), apresentaram
achados moleculares incer-
tos, que sdo varidveis de sig-
nificancia incerta. Entre os
casos de cancer me mama
em homens, que foram dois,
um apresentou achados que
caracterizam  predisposicdo
hereditdria e outro apresen-
tou varidveis moleculares in-
certas. 44% achados foram de

mutagdes nos genes BRCAL e
BRCA2, ja consolidados por es-
tudos como genes para cancer
de mama e hereditariedade.
A doutora explica que apds a
analise desses dados, nota-se
um grande peso genético para
cancer de mama na regido.

Segundo ela, dos 26 ge-
nes analisados em 34 pa-
cientes com cancer colorretal
(homens e mulheres), diag-
nosticados com menos de
50 anos. Um em cada cinco
(21%), apresentou achados
patogénicos ou provavelmen-
te patogénicos associados ha
hereditariedade. @ Também,
um em cada cinco pacientes
presentaram presenca de va-
riante de significancia incer-
ta. Destes, 70% apresentaram
mutacdes em genes associa-
dos ao cancer colorretal, os
genes MUTHY, MSH6, MLH1.
Esses numeros, também, re-
presentam o peso da genética
associada a cancer de intesti-
no na Serra Gaucha.
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O Baile das Debutantes da
SOAL 2022 ocorreu no ultimo
sabado, dia 8. No evento, nove
jovens foram apresentadas
para a sociedade veranense
em uma noite de gala.

As jovens sdo: Leticia
Ziliotto guarda, Julia Farina de
Oliveira, Isabella Rolim Stasiak,
Maria Eduarda Rafaelli, Joana
Roncato Fochesatto, Nicole

BAILE DAS
DEIU'I'AN'I'ES

- IA'A -

DRIV

Dorigon Da Paz, Ana Rosa
Soares Mantovani, Anna Laura
Girardi Ayres e Isabela Piccoli.

Além disso, o evento
contou com a presenca da
soberana da SOAL Mariana
Reche Coser.

O baile foi animado pela
Banda Audio 5.

FOTOS: VBvideoprodugoes
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DEBUTANTES @&

A Liga Feminina de Soberana da Xl Femaca e da
Combate ao Cancer de atual corte da Femacga. Além
Verandpolis, promoveu o disso, o evento contou com
“Cha das Debutantes”, que diversos convidados e o valor
foi realizado na tarde do arrecadado com a venda dos
domingo, dia 9. O evento ingressos é revertido para a
contou com a presenca Liga.

e desfile das Debutantes FOTOS: VB videoprodugdes
da Soal, das candidatas a
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A Feira do Livro em |magens

A 29" Feira do Livro de Ve-
ranopolis teve diversas atracdes
durante os seis dias de program-
acdo. A abertura oficial da Feira
ocorreu na quinta-feira, dia 6 e
contou com a presenca de auto-
ridades locais e a apresentagdo
do conto “A Noiva de Vestido
Negro”, do patrono Elcio Conte,
encenada pelos alunos do IFRS.

A grande atracdo da Feira
foi Fabricio Carpinejar, que se
apresentou na noite da sexta-
feira, dia 7, reunindo um publi-
co aproximado de 500 pessoas.
No sabado foi realizado o 5° ato
literario com langamento de liv-
ros dos escritores: Elcio Conte,

Geraldo Farina, Irede Farenze-
na, Waleska Pessato Farenzena
Fochesatto. Na noite do sabado
houve o espetaculo “Sons do
Renasce”, apresentado pelos
Coros de Veranopolis.

No domingo, dia 9, o es-
petaculo ‘Sbornia Kontr’atrac-
ka”, também registrou grande
presenga de publico. Na segun-
da-feira, dia 10 a programagao
foi direcionada para estudantes.
Na terca-feira, dia 11, foi langa-
do o livro do Instituto Moriguchi
“As li¢des do Projeto Verandpo-
lis: Estudos em Envelhecimen-
to, Longevidade ¢ Qualidade de
Vida”.
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15.10 Jantar dangante na localidade de Sao Joao, em
Fagundes Varela. Animacéo do Musical Magia.

Festa em honra a Nossa Senhora Aparecida, na
16.10 iocalidade do Campinho, em Vila Flores. Reunido
dangante com o Grupo Sem Fronteiras.
Festa especial para comemorar o Dia da Crianga na
16.10 ireaexterna do Clube Gaucho, em Vila Flores. Em

caso de chuva ocorre na parte interna.

Festa em honra a Nossa Senhora do Rosario de
16.10 Pompéia, na Linha Parreira Horta, em Verandpolis.
Animagao de Byo e Os Fandangueiros.
Final do prazo para inscri¢des ao Processo
17.11 Seletivo, que a Prefeitura de Veranopolis, em
conjunto com o CIEE-RS, vai realizar.

ANIVERSARIOS

13/10

Maria de L. Zancan
Idilio Sangali
Saiuri Moretto
Joao B. Camargo
Ronivon Bassani
Debrandino Rodrigues
Fabricio Beltrame
Allan R. David
Daiane Cristianetti
Josane Pivatto
Francisco Moro
Vilma Cremonini
Jair Cenci

Clovis da S. Paim
Roseméri Stasiak
Leonilde M. Ceppo
Jacir Roman

Marta L. Marangoni
Josemara Costella
Nelcir Omizzollo
Joao Luis Woms

14/10

Eduarda M. L. Sangali
Sirlei Alves

Leda Costela
Roberto Sachini
Alexandre Marcirolli
Gabriel Rui

Lourdes Peruzzo
Geovani Ferretto
Jandira F. Carnevalli
Patricia M. Moreira
Ricardo Ferrazzo
Camila R. Dalla Libera
Mauro Moreschi
Anderson L. Orsi
Ligia Martinelli
Vander Giotto
Leonardo Zanette
Aline Postal

Liris Sartori
Alexandre Farenzena
Egidio Farenzena
Solange S. Carraro
Sofia Silveira
Carmen Rigo
Lourdes C. Broetto
Angela D. T. Girotto
Ilce P. Bassani
Orlandina Gonzatto
Renan Zorzan

Clevi T. Guidolin
Lirio Sartori
Marizete Tedesco

15/10

Teresinha Siqueira
Vitor P. Roncatto
Edir Orsi

Luci Faccin
Miguel Rigo
Anita Rigo

Joni Maziero
Larissa Souza
Irineu Carnevalli
Maria de F. Bordignon

Angela Bin

Deividi Detogni
Débora Tedesco
Nair da Silva

Gema Ghiggi

Larry Cristianetti Jr.
Gisele Moroso
Magdiane Cazarotto
Maria C. Pickrodt
Jorge Ilha

Pamela M. Benedetti
Patricia Dall’ Agnol

16/10

Avani S. Dalla Coletta
Herminia L. Belitzki
Roseli Genari
Francisco Giaretta
Dorvalino Perachi
Jodo V. E. Tacca
Marina Bressiani
Leonilde P. Giacomin
Arlete Anzanello
Daniela Scalco

José E. F. Dornelles
Claudio Montemezzo
Gelga Bissani

Jankiel Grellmann
Paula Giacomini
Sandra Siviero
Estéfani Padilha
Juraci Fochesatto
Adelia D. Testa
Vanessa da Silva
Maria Peruzzo
Débora De Villa
Andréia Dal Maz
Francisco Matiello

17/10

Enio Spigosso

Maria Picolli

Carlos A. Zuchinalli
Roberta Genario
Olimpia Pessin
Marielena M. Cortelini
Cléder Marinello
Vagner Bissani
Cecilia Frasson
Samara Carlesso
Mateus Girardi

Katia Moreira
Claudiomiro Gusberti
Maria Reinheimer
Daiana Fochesatto
Pierina A. Binda
Lourdes de Ramos
Irineu Tonato
Lourdes Mattiello
Avelino Tedesco
Metilde B. Brocco
Julio C. Moreschi
Ilse Ditadi Piccolo
Ivete Betio Carbonera

18/10
Alberto Chiaradia
Naira Spigosso

Luciane Dallagnese
Marilene Pagnoncelli
Tiago Guadagnin
Edevir Zacaria
Rafaela Scalco
Eleandro V. Graczk
Pedro L. R. Mazzarollo
Dalino Pessin
Danilo Z. Caponi
Neri Conte

Sidinei Ecco
Agrepino Cenci
Tiago Dall’Ago
Mercilo Peresin
Juliana I. Frainer
Reni Z. Tedesco
Nery A. Carbonera
Muriel J. Pinheiro
Elinara Peruzzo
André Regis

Julia Nunes
Marciano Rustick
Ivani Tedesco
Vandro Ciello

19/10

Paulo Presotto
Tais G. Zalamena
Izair A. Fracasso
Sérgio Zamin
Féabio Simonato
Amanda L. Zorzi
Lorena T. Freitas
Sindi P. Fin
Charles Grellmann
Deonilde Rebelatto
Ilce M. Z. Lotes
Lino Farenzena
Zaire Sartori
Mateus G. Rigo
Marcela Nondillo
Lizandra Gaieski

20/10

Jaime Girotto

Sara L. Virissimo
Neide M. Russ
Emerson Rodrigheri
Edilse T. Grando
Vitor H. Gasparin
Moveis Pasquali
Salvador Girotto
Vanderlei Oltramari
Vanilce Grando
Ermiria F. Pagnoncelli
Armelinda K. Zatt
Lizandra Paim
Leilane Agostini
Rita Fogali

Marinés Peruzzo
Osmar C. de Oliveira
Clélia Mossi
Esperanga Torani
Airton Peruzzo
Marlon G. Medeiros
Vanderlei da Silva
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Encerrado o Campeonato Municipal
de Futsal de Cotipora

A Copa vem ai... Cuida-
do, ndo pisque, porque sendo,
deu! O ano acabou.

Meu amigo (a), estamos
a pouco tempo do final do
ano de 2022, mas muita coisa
ainda esta por acontecer. Neste
momento estamos todos en-
volvidos neste turbilhdo que é
a escolha do nosso presidente,
e no final do més isso tudo vai
acabar, ¢ pelo voto, teremos
aquele que vai nos representar
por quatro anos. Mas isso €
apenas mais uma etapa da nos-
sa vida, como o futebol! Com
ele ja sofremos,
comemoramos

Passadaa | historica.
elei¢do, teremos os ultimos
momentos do Campeonato
Brasileiro, e depois a Copa
do Mundo. A Copa de 2022
serd uma edicdo historica. E a
primeira vez que ela aconte-
cera no Oriente Médio, mais
especificamente no Qatar.
Por isso, se vocé que ¢ fa de
futebol, pode esperar grandes
mudangas para a edigdo desta
Copa. Até porque, € o pri-
meiro grande evento mundial
que acontecerd no momento
po6s-pandémico. Sem contar
que a Copa do Mundo de 2002
tera muitas diferencas em
relagdo as outras, a comegar
pelo fato que sera a tltima
Copa do Mundo onde ha-
vera 32 equipes disputando o
titulo mundial, ja que a FIFA
ja anunciou que na proxi-
ma Copa de 2026 serao 48
selegdes jogando nos Estados
unidos, Canada e México.

Caso vocé nao saiba, o
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Copa do Mundo vem ai!

rnmarangoni@gmail.com

A'A Copa de 2022
e fomos felizes. serauma Edl(}ﬁo

Qatar é um pais de pequenas
proporgdes localizado no
Oriente Médio, e faz fronteira
com Arabia Saudita. Um dos
eventos esportivos mais im-
portantes do planeta, a Copa
do Mundo 2022 vai acontecer
em novembro. O pais do Ori-
ente Médio se preparou para
receber delegagdes com as
equipes representando diver-
sas nagoes. Para os amantes
do futebol, o torneio € o apice
das competi¢des no esporte e
a chance de ver os melhores
atletas em campo.

O Brasil ¢
a tnica Selecdo
a participar de
todas as edicoes
e a maior vencedora, cinco
conquistas, sendo sempre uma
das favoritas ao titulo.

E claro que isso tudo
gera ansiedade e euforia, as
eleicdes, a reta final das séries
A e B do Brasileiro, para nos
aqui a escolha dos novos
mandatarios do Pentacolor, e
seu futuro, a Sele¢do Brasi-
leira e os demais times com
os melhores jogadores de cada
pais em um s6 lugar. Sem
davidas algo grandioso que ira
gerar atragdo ao mundo todo,
e nos brasileiros aguardamos
ansiosos e torcendo pelo tao
sonhado Hexa. Isso deixa mais
claro ainda que o Brasil ¢, sem
duvidas, o pais do futebol, e
assim vamos caminhando para
o final do ano.

Cuidado, nao pisque os ol-
hos, porque sendo deu: o ano
acabou.

Abrago, e até a proxima

coluna.

Resultados de Fagundes

A rodada do ultimo domin-
go da Copa 35 Anos de Fagun-
des Varela foi marcada por go-
leadas e também com grande
presenga de publico no Ginasio
de Esportes. No feminino, a
APF/Agro Gentil venceu por 4
a 1, o Caravagio. O Fluminense
venceu por 9 a 1, o Botafogo/
Super Agao. Mesmo placar (9
a 1), a Baixada venceu a Hen-

dir. Na noite, teve jogo de inte-
gracdo do Projeto SuperAcao,
nas categorias Sub 5 ¢ Sub 7. A
proxima rodada serd domingo,
dia 16, a partir das 18h, quando
entram em quadra, pelo femini-
no, Guerreiras versus Chelsea
e, logo apos, pelo masculino,
Apolichs versus Cruzeiro e
Saldo de Beleza Preta/Dinamo
versus Agua Verde.

Quarta rodada em Vila Flores

Foi disputada no sabado,
dia 8, quarta rodada da Copa
dos Campedes de Futsal de
Vila Flores. Os resultados
pela Caategoria Livre foram:
Vila Sapo 3x3 Juventus (Ve-
ranopolis), Unido 6x5 Sao
Lourenco, Nova Era 4x1 Ju-

ventus (Vila Flores) ¢ na Ca-
tegoria Feminina, Caravaggio
(Veranopolis 10x0 Gaucho
Academia.

Na terca-feira, dia 11, foi
disputada a quinta rodada. O
jogos ocorrem no Gindsio Jodo
Conte.

No sabado, dia 8, a Liga
Cotiporanense de Esportes,
com apoio da Prefeitura de
Cotipora, promoveu a grande
final do Campeonato Muni-
cipal de Futsal Livre 2022.

Com a participacao de 13
equipes na categoria Masculino
Livre, 5 equipes na categoria
Veterano e 3 equipes na cate-
goria Feminino, os jogos inici-
aram no meés de julho e foram
realizados no Gindsio de Es-
portes Edyr Carlos Fellini.

Categoria Masculino
Livre - Campedo: Esporte
Clube Ipiranga; Vice-cam-

pedo: Futebol Clube Dinamo;
3° lugar: Baixada Futebol Clu-
be; 4° lugar: Grémio Esporti-
vo Fazenda; Artilheiro: Cesar
Conte — F.C. Dinamo; Defesa
menos vazada: Matias Toma-
zi — E.C. Ipiranga; Disciplina:
Esporte Clube Internacional de

Caravaggio.
Categoria Veterano -
Campedo: Esporte  Clube

Santa Lucia; Vice-campedo:
Esporte Clube Santa Cruz;
3° lugar: Grémio Recreativo
Literario Palmeiras; 4° lugar:
Esporte Clube América; Ar-
tilheiros: Leodir Fiorentin —
América | Rodrigo de Moraes
— Palmeiras; Defesa menos
vazada: Marcos Salton - E.C.
Santa Lucia; Disciplina: Es-
porte Clube Portuguesa

Categoria Feminino
- Campedo: Esporte Clube
Santa Lucia; Vice-campedo:
Grémio Esportivo Fazenda; 3°
lugar: Boleiras Futebol Clu-
be; Artilheira: Monique Con-
te — E.C. Santa Lucia; Defesa
menos vazada: Erica Cenci
— Grémio Esportivo Fazenda;
Disciplina: Grémio Esportivo
Fazenda.

FOTOS JORDANA GIACOMELLI
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Definicoes também no Municipal
de Futsal de Verandpolis

Na quinta-feira, dia 6,
teve inicio dos confrontos
eliminatorios do Campeon-
ato Municipal de Futsal de
Veranopolis. Pelas semifinal
da categoria Master empa-
te no tempo normal entre
Planalto e Ipiranga em 2 a
2, sendo que nos pénaltis
deu Planalto 2 a 0. Ja pelas
oitavas de final do Masculi-
no Livre a equipe do Ledo
da Serra foi eliminada pela
Associagao  Atlética  Ve-
ranopolis, por 2 a 0, e no ul-
timo jogo da noite Ipiranga

e Blastov fizeram um con-
fronto definido nos ultimos
minutos, ficando a vitdria
com a equipe do Blastov por
2al.

Na sexta-feira, dia 7,
mais definicdes acontecen-
do. Na categoria Master fi-
caram definidos os finalistas,
o FC 55 fez 7 a 1 no Valéncia
e agora enfrenta o Planalto
na grande final do dia 28.
Ja pela categoria Masculino
Livre, fase oitavas de final,
no primeiro confronto o Vila
Nova superou a equipe do

Serrano nos pénaltis. Apos
o empate em 1 a 1 no tempo
normal, nos pénaltis o Vila
Nova fez 3 a 2 a passou as
quartas de final. Quem tam-
bém carimbou a vaga foi a
equipe da Lazio, que venceu
0 Guarani por 4 a 2, fechan-
do assim os classificados
para a fase quartas de final.

Os confrontos das qua-
tas de final que acontecem
nesta semana Unido Castil-
hense x AAV, Planalto x Vila
Nova, Tarja Preta x Blastov
e Juventus x Lazio.
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Moda Feminina

Cllksb,
Ias hl()Il

Sempre em busca de
inovacdo e comprometidas
em apresentar as tendéncias
e novidades da estagdo
para o publico feminino de
Verandpolis e regido, a Estilosa
Moda Feminina conta com
variedades em tamanhos,
estampas e modelos.
No mercado desde 2020, traz
consigo a proposta de inovar
e ser pioneira em novidades.
Além de complementar, com
um toque especial e muito bom
gosto, o estilo de suas clientes.
Nessa nova, leve e florida
estacao que se inicia,
contamos com  novidades
especiais e exclusivas em
vestidos, jeans, looks para
aproveitarodiaearrasaranoite.
Vocé é nossa convidada especial
para florescer conosco!

BPlene

A academia BPlena conta
hoje com um novo espago
reestruturado e adaptado para
melhor atende-lo.

As profissionais Bruna
Begotto e Valesca Grando, sdo
formadas em Educagdo Fisica e
especializadas em reabilitagGes
cirurgicas (joelhos, coluna e
ombro). Alem disso atuam
com preparagdo fisica para
desportos, estética, qualidade
de vida e bem estar.

ha 10 anos cuidando dos
clientes, estdo aguardando
VOCé.

3441 - 4076

Avenida Julio de Castilhos, 753
- sala 101 - 22 andar
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uv doce
desejo!

APRESENTA

Mol Wy

21 anos (HCSPL e Instituto Moriguchi)

Fazer parte desta corte é a
oportunidade de mostrar para
toda a regido e demais lugares
que serdo visitados, os poten-
ciais, as riquezas, o progresso,
a beleza e como nossa cidade é
acolhedora. E 0 momento de ou-
vir com atenc¢do os mais velhos e
aproveitar suas experiéncias de
vida na terra da longevidade, é
encantar as criangas nas escolas
com os lindos vestidos das prin-
cesas, dando-lhes sonhos para
sonhar, é relembrar aos jovens
qgue vivemos num lugar especial,
diferenciado e cheio de possibili-
dades para trabalhar, é mostrar
as familias que ndo ha um lugar
melhor para firmar porto seguro
e criar seus filhos, além, é claro,
divulgar a grande festa de nossa
cidade, trabalhando em equipe.

Desejo ser soberana
pela vontade de representar
com dedicagdo, empenho, ca-
risma e simpatia o nosso muni-
cipio e poder depositar sonhos
e expectativas nos coragdes de
todos os que buscarao nossa ci-

dade e nossa festa. E lembrar
que temos uma histéria linda,
construida pelas mdos daqueles
que acreditaram que era possivel
viver, trabalhar e construir uma
familia em Verandpolis e, através
das sementes de uma magd, nos
tornaram o berc¢o nacional desta
fruta que abriu portas para mui-
tos outros empreendimentos.

Se a oportunidade de fa-
zé-lo me for dada, tenho certeza
absoluta de que, assim como os
que comegaram tudo isso a dé-
cadas atras, vou inspirar a todos
com humildade, dedicagdo e ser-
vico, ouvindo e acolhendo a cada
um que procurar o abrago desta
soberana porque neste momen-
to, carregarei o pulsar de muitos
coragbes que vivem no Bergo
Nacional da Magd. Agradego
carinhosamente os meus patro-
cinadores: Hospital Comunitério
S3ao Peregrino Laziozzi e o Insti-
tuto Moriguchi e a minha familia
e amigos que confiaram em mim
e me apoiaram nesta linda cami-
nhada.

Siga nossas redes e fique por dentro!

@ Femaca Veranopolis
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Fashion

A Otica Lincolnn
empresa
especializada em oferecer
as melhores solugGes
para sua visdo, esta no
mercado a mais de 38
anos. Buscando sempre
atender seus clientes com
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muita dedicagdo, possui
um amplo espaco fisico,
climatizado, com as mais
avancadas

optico.

APRESENTA

(Ve Wawille e

25 anos

Ser soberana é deixar que o
coracdo e a emocdo falem. E
receber a todos com muita gra-
tiddo, hospitalidade, humildade
e afeto. E realizar um importante
papel de cidadania, através do
envolvimento com a comunida-
de na representacdo da Xl Fema-
¢d e do nosso municipio.

3342

ddeg

4y

é responsavel por fabricar
as melhores lentes do
mercado,
tecnologias com muita exceléncia
disponiveis no mercado e estando entre as
principais fabricas de
Juntamente com a |[entes

o6tica, o laboratério Prime  mundo.

(HI-LO Boutique e Otica Lincolnn)

Desejo incluir todos os publicos
em um propdsito maior, levando-
-0s a conhecer o que nossa que-
rida Veranépolis tem de melhor,
valorizando nossa cultura, nosso
potencial turistico, nossas indus-
trias, agroindustrias e a Longevi-
dade do povo. Com um sorriso
sincero em meu rosto, transmi-

trabalhando

oftalmicas do

0 HI-LO  significa
literalmente alto e baixo,
a juncdo de dois universos
aparentemente distintos,
um mais acessivel e o outro
mais sofisticado. A HI-LO
Boutique acredita que a
moda é democratica, vocé
pode mesclar os opostos
e obter um visual cheio de
personalidade e estilo.

Na HI-LO vocé encontra
as melhores marcas como
Lanca  Perfume, Férum,
Morena Rosa, John John,
entre outras.

tirei o amor e orgulho que sinto
pela nossa cidade, fazendo com
que o turista se apaixone, assim
como eu, por Verandpolis.

Agradego aos meus patrocina-
dores HI-LO Boutique e Otica Lin-
colnn por todo apoio e confianca
em mim depositada nesta etapa
tdo especial de minha vida.

.F
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14 3 16 - 20 a 23 de abril de 2023 - Veranapolis | RS | Berco Nacional da Macga

uv doce
desejo!

Escaneie e assista

Siga nossas redes e fique por dentro!

@ Femaca Veranopolis
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ECONOMIA & CIA

\ nmatiello@terra.com

DESAFIOS 2023-Enfrentada a pandemia Covid 19, ain-
da com efeitos no pais e as consequéncias da guerra russo-u-
craniana, ainda peleando, o Brasil se defronta com os desa-
fios: 1-Manutenc¢ao do Auxilio Brasil de R$ 600,00-R$ 50 bi:
aumento de arrecadacdo e renegociagao do teto de gastos?;
2-Teto de Gastos-controles de despesas sem aumento da car-
ga tributaria ou novas pressoes inflaciondrias, com pressao
sobre o crescimento do pais;

MAIS DESAFIOS-Combate a Inflagao e Projecao de
Crescimento-Pontos positivos: atual crescimento do PIB
e consequente geragdo de emprego. Grande divida publi-
ca pode refrear investimentos estrangeiros, por aversao ao
risco; 4-Reforma Tributaria ¢ Correcdo da Tabela do IR.
Reforma em andamento, impostos caindo ou isentos, mas
ha que se avancgar. Corre¢ao dos descontos no Imposto de
renda defasada até 2022 em 137,37%. E injustica social gri-
tante.

DINHEIRO FACIL-Legal sim, moral? Primeiro tur-
no, gastos de dinheiro publico na campanha dos finalistas da
disputa presidencial para teto de R$89 mi a cada candidato.
Bolsonaro utilizou verba de R$6,9 mi e tem a pagar R$8,2
mi, totalizando R$15,1 milhdes; Lula pagou R$65,4 mi e tem
a pagar R$6,9 mi a pagar. Total de R$77,7 milhdes. Diferen-
¢a monumental, entre o ponderado e o gastao! Ambos dispde
de R$44,5 milhdes cada para o segundo turno.

HORROR CUBANO-Informagao de Claudio Humber-
to: “Meses depois, ainda bomba no Youtube o podcast Os
Socios, de Bruno Perini, com mais de 1,3 milhdo de visuali-
zagdes, em que Zoe Martinez, 22, garota cubana exilada no
Brasil, contou como a ditadura de Cuba suprimiu a liberdade
e direitos basicos, de comida a papel higiénico” Tempos de
pentria!

RECURSOS EDUCACAO-Valores contingenciados
para as universidades, institutos federais e Capes ja foram
disponibilizados. Andifes (Associagdo Nacional dos Dirigen-
tes das Instituicdes Federais de Ensino Superior) e institui-
¢oes abriram o berreiro e o resultado foi vapt vupt. Dinheiro
para pagamento das contas em novembro ja esta virando em-
penho. Enfim, calmaria no campo de combate!

DEFLACAO-Inflagio do IGP-DI vira deflagio de
novo. Precos caem 1,22% em setembro, diz FGV, ap6s re-
dugdo de 0,55% em agosto. O Indice Geral de Pregos - Dis-
ponibilidade Interna (IGP-DI) acumulou elevagao de 5,54%
no ano. Em 12 meses, houve aumento de 7,94%. Inflacdo de
2022 ficard proximo a 6%, mediante 9,13% em 2021. Boa
noticia.

COLLARES NO MINISTERIO-Audiéncia do Gover-
nador com o Ministro. Chegando, o recado: “Diga ao minis-
tro que o negrao chegou.” Conversa de entendimento sobre
financiamento. O Ministro, amanha assinamos o contrato.
Governador: “Nao posso. Tenho 14 uma festa da colonia ale-
ma”. Réplica: O que o Senhor tem em comum com a coldnia
alema? Tréplica: “Nada, mas se o negrdo nao for, vao dizer
que ¢ discriminacdo...” Enfim, o negrao nao discrimina! Ria-
-se muito...

MAURO FLORES

INDICADORES :
CORRETOR DE IMOVEIS

ECONOMICOS
DOLAR | COMPRA E VENDA

CRECI 32689 CNAI 2271
FONE: (54) 3441.2170
www.mauroimoveisrs.com.br

TURISMO 10/10 |R$5,08|RS 5,35

Comercial a 10/10 |R$5,19|R$ 5,19 <. .
vista/balcao Otimos Aptos - Veja:
Paralelo 10/10 |R$5,19|R$5,19 1) R Andrade Neves/Centro- 3

dorm Elev Box Sacada Churr
Enorme - Otima Conservacao
-Boa negociagao.

OURO | BMF 2) Novo - 1 dorm/elev/box/
10/10 R$ 270,10- 1 grama Centro -Investimento.
........................... 3) centro Mobiliado 3
5’22(? ‘;‘7‘0';'7@%“ dormitérios/elev/box/sol...

T AXAS 4) Alugado - 3 dormitérios Semi

Novo - Central...
5) Barbada - 3 dorm c Suite -
Muito sol...Ampla Sacada
6) Em construcgao 1
dormitério....parcelamos
7) Cobertura - Usada -

Selic (Agosto):  1,17% | Anual: 13,75%
TILP (ano): 7,01%

TBF:  09/09/22 a 09/10/22: 1,0024%
TR:  09/09/22 a 09/10/22:0,1809%

INFLAGAO | INDICES

Ultimo més divulgado .

IPCA/IBGE  Agosto -0,36% Aceitamos permuta.
INPC/IBGE  Agosto -0,31% 8) Lancamento de Todas
IGP-M/FGV  Agosto -0,70% Construtoras. Venha.
Acumulado em 12 meses Avaliaremos seu imével.
NPClRGE s 9)Vila Flores - 20u 3
(GPV/FGY 8.59% dormitérios — Novos

Otima Infraestrutura — A partir

FONTES: Agéncia Estado, BC, Bovespa de R$ 480.000.00

Dieesse, FGV, Fipe, IBGE, RF, INSS e UFRGS

87.7 e
Stmm www.Studio.fm.or

877

TU swwstudio.tve

Tudo o que vocé gosta de ver e ouvir!

CACA E PESCA

L, O
Ranoro™

UNIAO PROTETORA DOS RECURSOS NATURAIS,
ESPORTIVA, RECREATIVA E CULTURAL DE
VERANOPOLIS/RS

CONVOCACAO

SAMUEL ARTUR SCARTON, Pre-
sidente Executivo desta entidade social, no uso de suas atri-
buigdes legais, e com base no que dispdem os artigos 29 e
31 do Estatuto Interno que rege esta mesma associagao;

CONVOCA o quadro social para As-
sembleia Geral a ser realizada nas dependéncias do Saldo
de Festas da propria entidade, sendo designada a data de 29
de outubro de 2022, as 13:30hs para primeira Chamada e
14:00hs para segunda chamada. Estardo em pauta o Balan-
¢o Financeiro, o Parecer do Conselho Fiscal e o pleito para a
elei¢do da nova diretoria com gestdo a partir de 01/11/2022
a 01/11/2024. As chapas interessadas no pleito deverao ser
inscritas até trés (03) dias antes da data da Assembleia, dire-
tamente na Secretaria do Clube, mediante recibo. Todos os
membros integrantes, de eventuais chapas, deverao ser os
socios titulares e que estejam em conformidade com o pre-
visto no regimento interno (Estatuto). O direito a voto sera
somente aos socios titulares que estejam em dia com suas
obrigacdes (mensalidades). A primeira chamada dar-se-a
mediante a presenca de dois tercos (2/3) de socios titulares e
a segunda dar-se-a4 30 minutos depois, com qualquer niime-
ro de sécios presentes e com direito de voto. Apds a segun-
da e ultima chamada, ndo sera mais autorizado o ingresso
de socios no recinto. O socio votante devera participar da
assembleia ora descrita na sua integralidade, o que lhe habi-
litara para o voto. A comprovacao de cada votante sera feita
via assinatura na lista de presenga, sendo posteriormente
liberado para deixar o local, se assim for de seu interesse.

PUBLIQUE-SE,

Em 06 de outubro de 2022.

Samuel Artur Scarton
Presidente

LOTOFACIL

_Concurso n° 2.632
01-04-05-07-09-11-12-13-
15-16-17-19-20-21-22
15=(2) RS 647.053,10; 14=(293) R$ 1.322,98; 13= (10.239)
RS 25,00; 12=(129.160) R$ 10,00; 11=(667.346) RS 5,00

Concurso n° 2.633
01-03-04-06-09-11-12-14-
15-16-17-18-19-24-25
15-(0) RS 0; 14=(226) RS 1.857,54; 13= (9.054)

R$ 25,00; 12=(113.799) R$ 10,00; 11=(651.141) RS 5,00
Concurso n° 2.634
01-02-03-04-07-09-10-14 -
15-16-18-20-21-22-24
15=(4) R$ 1.093.860,90; 14=(468) R$ 1.519,01; 13=(16.136)
R$ 25,00; 12=(187.263) RS 10,00; 11=(976.169) RS 5,00
Concurso n° 2.635
02-04-05-06-08-10-11-13-
14-15-17-20-21-23-25
15=(19) RS 53.908,96; 14=(1.512) RS 1.214,36; 13= (23.266)
RS 25,00; 12=(175.363) R$ 10,00; 11=(761.235) RS 5,00

Concurso n® 5.965
03-20-34-53-60
Quina =(0) RS 0; Quadra =(61) R$ 8.349,65
Terno = (6.158) RS 78,77; Duque = (159.082) R$ 3,04

Concurso n° 5.966

02-20-24-29-49
Quina =(0) RS 0; Quadra =(110) RS 5.143,33
Terno = (7.925) RS 67,99; Duque = (186.462) R$ 2,88

Concurso n® 5.967

~ 15-36-51-55-67
Quina =(1) RS 11.286.259,52; Quadra =(117) RS 6.116,01
Terno = (9.064) RS 75,18; Duque = (215.410) R$ 3,16

Concurso n°® 5.968

-35-51-55-65
Quina =(0) RS 0; Quadra =(54) RS 5.386,12
Terno = (3.016) RS 91,84; Duque = (81.985) RS 3,37
Concurso n° 5.969
03-05-19-70-75
Quina =(0) R$ 0; Quadra =(69) RS 5.447,78
Terno = (6.686) RS 53,54; Duque = (148.110) R$ 2,41

Concurso n° 5.970
13-20-29-38 -77
Quina =(0) RS 0; Quadra =(44) R$ 9.039,22
Terno = (4.985) RS 75,98; Duque =(132.092) RS 2,86

Concurso n° 5.971

-39 -45-61 - 63
Quina =(0) R$ 0; Quadra =(44) R$ 7.653,27
Terno = (4.314) R$ 92,92; Duque = (112.230) R$ 3,57

DUPLA SENA

Concurso n° 2.426

19Faixa
08-11-15-30-37-46
Sena =(0) RS 0; Quina =(26) R$ 7.848,91
Quadra = (2.057) R$ I}}gﬁ;{erno =(41.322) R$ 2,82
04-10-15-18-21-22
Sena =(0) RS 0; Quina =(37) RS 4.963,90
Quadra = (2.609) RS 89,39; Terno =(48.099) RS 2,42

Concurso n®2.427
1¢Faixa
02-20-28-29-43-44
Sena =(0) RS 0; Quina =(54) R$ 5.187,40
Quadra = (3.324) RS 96,31; Terno =(59.578) R$ 2,68
2“Faixa
18-29-36-40-41-45
Sena =(0) RS 0; Quina =(48) RS 5.252,24
Quadra = (2.656) R$ 120,53; Terno =(34.303) RS 2,94
oncurso n° 54%
1“Faixa
18-24-27-31-43-44
Sena =(0) R$ 0; Quina =(64) RS 5.263,32
Quadra = (4.186) RS 91,96; Terno =(74.206) RS 2,59
2“Faixa
08-10-16-31-34-44
Sena =(0) R$ 0; Quina =(89) RS 3.406,37
Quadra = (3.599) R$ 106,96; Terno = (68.492) R$ 2,81

Concurso n°® 2.526
02-16-24-38-43-59
Mega-Sena =(0) RS 0; Quina = (107) RS 21.481,79
Quadra = (4.518) RS 726,79

Concurso n°® 2.527
08-19-29-38-48-56
Mega-Sena =(0) R$ 0; Quina = (80) RS$ 40.771,81
Quadra = (4.182) R$ 1.114,21

LOTOMANIA

Concurso n° 2.374
08-10-13-16-33-39-44-47
-51-64-65-68-73-75-76-83

-89-90-94-96

20=(0) RS 0; 19=(3) R$ 69.029,54; 18= (68) RS 1.903,39
17=(576) R$ 224,70; 16=(3.531) RS 36,65; 15=(14.956) RS 8,65

_Concurso n° 2.375
05-14-24-30-31-33-34-35
-36-37-44-47-48-56-65-67

20~(1) RS 3.691.367,06; 19=(9) RS 28.838,15; 18=(161) RS 1.439,34
17=(1.293) RS 125,45; 16=(7.528) RS 21,54; 15=(25.920) R$ 6,25

TIMEMANIA

Concurso n° 1.843
18-23-34-39-41-47-54
7=(0) RS 0; 6=(2) RS 35.427,78; 5= (80) RS 1.265,27

4=(1.631) R$ 9,00; 3=(15.105) RS 3,00
TIME = MANAUS /AM (3.153) R$ 7,50

Concurso n° 1.844
23-32-41-53-57-64-68
7=(0) RS 0; 6=(2) R$ 41.539,52; 5= (110) RS 1.078,94
4=(1.789) R$ 9,00; 3=(16.026) RS 3,00
TIME =ITUANO /SP (3.953) R$ 7,50

Concurso n° 1.845
33-46-48-56-70-76-79

7=(0) R$ 0; 6=(1) RS 86.216,06; 5= (83) RS 1.483,92
4=(1.661) R$ 9,00; 3=(16.535) RS 3,00
TIME = BRASIL /RS (3.866) RS 7,50
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i1©| PRATOS E GOSTOS

Filé ao molho madeira

E ai?

Um caipira chega a casa

] T —

e o

P o de um amigo que estava vendo
~— TV e pergunta:
- E ai, firme?
E o outro responde:
- Nao, futebor!

e diz:

problemal!

um minuto.

Ingredientes: 6 bifes de filé mignon, 1 vidro pequeno de
champignon fatiado em laminas finas, 4 colheres de sopa de
manteiga, 1 cebola média picadinha, 2 tabletes de caldo de carne,
1 xicara de vinho tinto seco e 1 colher de amido de milho.

Modo de preparo: Frite os bifes em 2 colheres de manteiga
e reserve. Em seguida refogue na manteiga a cebola, o champig-
non e os tabletes de carne. Acrescente o vinho e deixe ferver por
uns 10 minutos. Em seguida dilua o amido de milho em 1/4 xica-
ra de agua e acrescente ao molho para engrossar. Junte os bifes,
deixe por 5 minutos e apague o fogo. Sirva em seguida.

O ESTAFETA NAS REDES
[m] i [m]

O Jornalista, Escritor € Po-
eta Fabricio Carpinejar esteve
palestrando na 29* Feira do
Livro de Veranopolis na noite
da sexta-feira, dia 7. Ao final
da palestra, ele concedeu uma
entrevista ao Jornal O Estafeta
falando de suas impressoes de
Veranopolis e seus trabalhos
futuros. Escaneie o QR Code
ao lado e confira!

HOROSCOPO

[=]

De 12 a 18 de outubro

Solidario

nha.

Joaozinho
A professora pergunta:
- Jodozinho, arroz é com S

ouZ?

Jodozinho responde:
- Aqui na escola eu ndo

jdo mesmo!
Oracio

pergunta:

nha bem!

Memoria curta
Um homem vai ao médico

- Doutor, eu estou com um

Nao consigo me lembrar
de nada que falam depois de

- H4 quanto tempo surgiu
esse problema?

- H4 quanto tempo surgiu
qual problema, doutor?

A professora diz:

- Quem se acha burro fique
em pé, por favor.

Dudu se levanta.

- Vocé se acha burro,
Dudu?, pergunta a professora.

- Nao, mas fiquei com do
de ver a senhora em pé sozi-

A professora de Religido

- Mariazinha, vocé reza
antes das refeigoes?

- La em casa ndo precisa,
professora. A minha mae cozi-

www.coquetel.com.br

CACA-PALAVRA

Procure e marque, no diagrama de letras, as palavras em destaque no texto.

Caminhada reduz risco cardiaco

Caminhar com regularidade — de
5 a7 dias por SEMANA durante 30
MINUTOS — pode REDUZIR em até
30% o RISCO de ataque do CORACAO,
é o que afirmam cardiologistas. No
caso de IDOSOS com mais de 75 anos
que andam diariamente, as chances
de ter um INFARTO caem para 45%. De
acordo com especialistas, essa meia
hora de EAMHNHABA pode ser divi-
dida a0 LONGO do dia. Os BENEFICIOS
gerados por talatividade, que OXIGENA
0 SANGUE e reduz o colesterol ruim
(LDL), aparecem apés 3 MESES e meio
de PRATICA. Tdo importante quanto
se movimentar é a sua frequéncia,
que DEVE ser de, pelo menos, 5 VEZES
por semana, segundo a Organizacdo
Mundial da SAUDE (OMS).

© Revistas COQUETEL
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Y ARIES

Os relacionamentos, parcerias e so-
ciedades seguem como destaque essa
semana, ariano. Momento de encarar
a realidade, os desafios e afinidades de
cada um. Mantenha o didlogo perma-
nente com 0s proximos.

G TOURO

Taurinos precisam cuidar da satde,
fisica e mental. A sobrecarga dos ulti-
mos tempos pode afetar negativamente
caso ndo encontre valvulas de escape.
Separe um tempo para o lazer pessoal
mesmo que breve.

® 6 6 0 0 6 5 0 0 6 0 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 s (

1 GEMEOS

Sua relagdo com seus filhos e suas
paixdes estdo destacados essa semana.
Se dedicar a algum hobby pode ajudar
a aliviar a impaciéncia. Passeios e bre-
ves periodos de meditagdo também po-
dem ajudar.

69 CANCER

Cancerianos estardo as voltas com
carreira X familia. A necessidade de se
dedicar mais aos assuntos profissionais
e as demandas do lar que vao surgir. E
preciso poderar sobre o que é mais im-
portante ou urgente.

42 LEAO

Seus estudos estdo no caminho do
aperfeicoamento dos seus valores, le-
onino? A lua cheia traz a pauta esse
tipo de reflexdo. Acima de tudo ¢ pre-
ciso muito foco em cada atividade que
esteja sendo realizada.

® 6 6 0 0 6 5 0 0 5 06 0 0 85 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

TT]? VIRGEM

Dinheiro e valores s3o ainda os
temas para essa semana, virginiano.
Atengdo para como e com o0 que gasta
o seu dinheiro. Procure gastar modera-
damente para evitar futuros dissabores
que podem surgir.

L) [IBRA

Libriano, vocé pode sentir uma ne-

T]D CAPRICORNIO

Capricornianos estardo voltados

cessidade maior de conexdo emocional . para a carreira profissional essa se-
no seu relacionamento enquanto luta’ mana. Mas tire alguns momentos para
para encontrar o seu lugar, seu espaco. - descansar e curtir o lar, isso serd im-

Cuide mais de si. Dedique um tempo .

maior para si mesmo.

1M|,,ESCORPIAO

O céu pede maior conexdo com sua
intuicdo e o seu inconsciente, escorpia-
no. E importante cuidar da rotina para
que ndo se sobrecarregue e afete sua
saude. Elabore uma lista de tarefas e
procure segui-la.

® 6 6 0 0 6 6 0 0 6 0 0 0 05 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 (

X1 SAGITARIO

Tire um tempo para se encontrar
com seus bons amigos, sagitariano.
Momento também de se dedicar ao que
te apaixona na vida. Passeios em grupo
ajudam nas conexdes de coisas positi-
vas.

portante. Sempre ¢ bom harmonizar os
ambientes.

N 4
=~ AQUARIO

Comecar a planejar sua proxima
viagem € interessante no momento,
aquariano. Assuntos relacionados a ir-
maos ou parentes proximos podem sur-
gir pedindo atengao. Os relacionamen-
tos tendem a se fortalecer.

® 6 6 0 0 6 6 0 0 6 0 0 0 05 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 (

M PEIXES

Piscianos precisam estar atentos as
finangas durante esse periodo. Ha risco
de gastos excessivos ou impensados.
Entdo, cuidado com gastos desnecesa-
rios evitando coisas supérfluas que po-
dem aguardar.
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Vocé pode cuidar de h th
si enquanto a gente escolha cooperar. escolha
cuida da sua saude
e UNICRED £3¥
( PIONEIRA
C a escolha é sua )
© @ vunicredpioneira
. www.unicred.com.br
n ,&
Prefeitura de Veranopolis abre Concurso Publico D:’;gg':g:ig:;s

A Prefeitura Municipal de
Veranépolis informa a aber-
tura de Concurso Publico no
municipio de Veranopolis, por
meio do Edital de Abertura
numero 242/2022, para os se-
guintes cargos: motorista 5 +
CR, 44h, operador de maqui-
nas 1 + CR, 44h, operario i 2 +
CR, 44h, agente de combate as
endemias CR, 33h, agente de
transito ¢ mobilidade urbana 1
+ CR, 44h, atendente de con-
sultério dentario 1 + CR, 40h,
atendente de farmacia 1 + CR,
33h, auxiliar administrativo 8
+ CR, 33h, auxiliar de biblio-
teca CR, 44h, auxiliar geral II

bg celular

© TROCA DE BATERIA

MICROFONE
© TROCA DE TELAS

® TROCA DO VIDRO DA TELA
(RECONSTRUGAO DA TELA ORIGINAL)

© TROCA DE TAMPAS TRASEIRAS

1 + CR, 33h, eletricista CR,
44h, fiscal 1 + CR, 33h, fiscal
do meio ambiente 1 + CR, 33h,
fiscal sanitario CR, 33h, meca-
nico CR, 44h, profissional de
apoio / assistente educacional
26 + CR, 33h, técnico agricola
CR, 33h, técnico de informa-
tica 1 + CR, 33h, técnico em
enfermagem 1 + CR, 40h, te-
soureiro CR, 33h, agente tri-
butario 1 + CR, 33h, assistente
social 1 + CR, 30h, biblioteca-
rio 1 + CR, 33h, contador CR,
33h, enfermeiro (40h sema-
nais) 1 + CR, 40h, engenheiro
civil CR, 20h, farmacéutico
CR, 30h, médico (20h sema-

@ TROCA DE AUTOFALANTES
© TROCA DE CONECTOR DE CARGA E & PASSAGEM DE DADOS DE APARELHO

nais) CR, médico (40h sema-
nais) CR, médico geriatra CR,
20h, médico ginecologista (20
horas semanais) CR, médico
ginecologista (40 horas se-
manais) CR, médico pediatra
(20 horas semanais) 1 + CR,
médico psiquiatra (20 horas
semanais) 1 + CR, musedlogo
1 + CR, 33h, odontdlogo (40h
semanais) 2 + CR, pedagogo
CR, 44h, professor de educa-
¢ao infantil e anos iniciais 11
+ CR, 22h, professor — arte 2 +
CR, 22h, professor — educagao
fisica 1 + CR, 22h, professor
— geografia CR, 22h, professor
— inglés CR, 22h, professor —

ANTIGO PARA O NOVO

Q
Lg) Fone: 54 9.9917 6276

Av. Julio de Castilhos, 795 - Sala 2 - Veranépolis/RS

musica 1 + CR, 22h e psicolo-
go CR, 30h.

O periodo de inscrigdes se-
gue até o dia 31 de outubro, por
meio do site fundacaolasalle.
org.br/concursos (as inscrigoes
encerram-se as 17h do ultimo
dia previsto neste cronograma
de execucao).

Antes de efetuar a inscri-
¢do, o candidato devera ler
o Edital de Abertura desse
Concurso na integra. Todas as
publicacdes referentes ao Con-
curso Publico 2022, estdao di-
vulgadas no site da Prefeitura
de Veranopolis: veranopolis.
rs.gov.br

ASSISTENCIA TECNICA

i\

i}

nga.

Para maiores
informacdes acesse:

O Estafeta esta realizan-
do a promocgao de Dia das
Criangas. Até essa quinta,
dia 13, vocé pode enviar
a foto de criangas para o
WhatsApp (54) 99680.8359,
com nome, idade e nome dos
pais. A partir de sexta-feira,
dia 14, sera aberta enquete
no Facebook e as fotos mais
curtidas ganhardo brindes
da Viva Farma Farmaicia,
Compre Bem, BG Celulares
e d’O Estafeta. O resultado
com os vencedores sera di-
vulgado na edigdo impressa
da proxima quarta, dia 19 de
outubro.

ANS-n° 34255-6

i

Telefone e WhatsApp

93455.4333

atendimento@tacchini.com.br

PLA

NOSDESAUDE

" "TacchiMed

TUDO PARA VOCE SE SENTIR BEM

Contratar o Tacchimed Empresarial .-
€ um excelente comeco




